KREV = SANGUIS
Hlavní f-ce - metabolická


       - transportní


       - termoregulační

    
       - imunitní


       - homeostatická

- 5-6 litrů = 7-10% hmotnosti těla

- max. ztráta - 1,5 litru/den při rychlém krvácení, 2,5 litru/den při pomalém → ohrožení života

- denní produkce - 50 mm3 → 18 litrů za rok (za rok se krev obmění 3x)

Složení - krevní plazma

 - krevní elementy - červené krvinky = erytrocyty



      - bílé krvinky = leukocyty




      - krevní destičky = trombocyty

Krevní plazma
- 2,5 - 3,5 litrů → 5%

- složení - 91% voda

- 8% organické látky - bílkoviny - albumniny a globuliny → obranyschopnost, transport látek




         - fibrinogen a protrombin → srážlivost krve 


- cukry - glukóza → zdroj E, hladina v krvi = glykémie 

 = 3-8 mmol/l, regulována inzulinem     (vznik ve slinivce břišní) → 



↓ hypoglykémie ↑ hyperglykémie    
                                                                                                                   (ohrožení života)

- aminokyseliny


- vitaminy


- žlučová barviva

- 1% anorganické látky - NaCl (O,9% - fyziologický roztok), kyselý Na4CO →  osmotický tlak, udržení pH (7,4 → ↑ acidóza ↓ alkalóza)
Krevní elementy
Erytrocyty

- ♂ 5-5,5 mil./l., ♀ 4,5 mil./l. → změna počtu = změna prostředí
- přenos dýchacích plynů O2 a CO2
- ↓ anemie = chudokrevnost

- hemoglobin → hem (barvivo Fe2+) a globin (bílkovina)


        → oxyhemoglobin - váže O2 → O2 + Hgb


             karbaminohemoglobin - váže CO2 → CO2 + Hgb


             karboxyhemoglobin - váže CO → CO + Hgb - pevnější vazba, ztráta schopnosti vázat kyslík
- vznik v červené kostní dřeni a zánik ve slezině → uvolňuje se Hgb → je odbouráván v játrech a měněn na bilirubin + Fe2+
- životnost - 120 dní

Leukocyty

- 4-10 tis./l. ♂ i ♀ → ↓ leukopenie ↑ leukocytóza

- životnost různá - hodiny až dny


- obrana proti infekcím
- složení - granulocyty (75%) - vybarví se, jádro - granula (glykogen a tuk)




- neutrofilní - diapedéza (proniknutí) a fagocytóza (pohlcení)





- indikátor zánětu



- eozinofilní - alergické reakce, diapedéza




- bazofilní - málo, význam neznámý



- agranulocyty - bez zrnek v protoplazmě i jádru

- lymfocyty - diapedéza, tvorba proilátek, tvoří se v mízních uzlinách


- monocyty - největší, neaktivní, fagocytóza - pohlcují bakterie
Trombocyty

- 300 tis./l. ♂ i ♀

- ↓ trombocytopenie ↑ trombocytóza
- dostanou-li se mimo cévní řečiště → srážení krve → vytvoření krevního koláče

                 TROMBOKINÁZA                                                       ↑
                               ↓                                                                       │
   PROTROMBIN →  TROMBIN (aktivní)                                  
│
                                            ↓                                                          │
                  FIBRINOGEN → FIBRIN (aktivní)  
─────────┘
Sedimentace krve = nespecifický projev zánětlivé reakce v organismu 


              - rychlost usazování krvinek během určité doby


              - při zánětu se zvyšuje počet krvinek


              - normální hodnota - ♂ 1-3 mm/hod., ♀ 4-7 mm/hod.


- nejvyšší hodnoty - TBC, plicní onemocnění, rakovina

Obranyschopnost - leukocyty → fagocytóza a vytváření protilátek


- antigeny - aktivizují tvorbu protilátek → imunizace


- gamablobuliny = specifické protilátky


- anafylaxe = přehnaná obranná reakce, vytvoření velkého množství  protilátek → anafylaktický šok


- imunita - specifická - 1 antigen → 1 gamaglobulin




- vrozená - protilátky získané z těla matky (placenta, mateřské mléko)




- získaná - aktivní - organismus vytváří protilátky proti antigenům




- pasivní - dodání látky a vytvoření protilátky či hotové protilátky → očkování

Imunoglobuliny: 

M - působí při akutních infekčních onemocněních - akutní
G - pomalá aktivita, hladina je po proběhlé infekci dlouhodobě zvýšená - chronické
A - sekreční, jsou vylučovány do slin, slz, mat. mléka a sekretů sliznic 
E - aktivní při parazitálních a alergických chorobách
D - přítomny v krevní plazmě

Krevní skupiny
- princip antigenů v krevní plazmě a erytrocytech

   → erytrocyty → aglutinogeny A a B

   → krevní plazma → aglutininy antiA a antiB

- A + anti A → aglutinace = shlukování

	erytrocyty
	krevní plazma
	krevní skupina

	A
	antiB
	A - 44%

	 B
	antiA
	B - 18%

	0
	antiA i antiB
	O - 30%

	AB
	0
	AB - 8%


O → univerzální dárce
AB → univerzální příjemce

- Rh faktor - typ aglutinogenu

- pozitivní Rh+ - 2/3 lidí

- negativní Rh-

        → důležité při transfúzi ← vytváření protilátek → silná obranná reakce

Při inkompatibilním těhotenství, kdy matka je Rh-, zatímco dítě zdědilo po otci Rh+, dochází k tzv. Fetální erytroblastóze. Fetální erytroblastóza (nyní spíše označovaná jako hemolytická nemoc novorozenců) je stav, kdy matčin imunitní systém bojuje proti plodu (plod je Rh+, matčin imunitní systém tento antigen nezná a považuje jej za cizorodý), začne vytvářet protilátky, které u plodu způsobí různé formy novorozenecké žloutenky (rozklad krve), v horším případě také různé nervové poruchy. První těhotenství většinou rizikové nebývá (díky placentární bariéře nedochází k mísení krve matky s krví plodu), krev novorozence se do matčina oběhu dostane až při samotném porodu. Ovšem toto množství stačí k imunizaci matky, proto každé další nekompatibilní těhotenství by bylo mnohem rizikovější. V současné době se tomuto zamezuje podáváním anti-D protilátek do 72h po porodu (případně i po potratu nebo po provedení amniocentézy).

Onemocnění při poruchách krve - dají se zjistit v krevním obrazu

Erytrocyty

Anémie - různé důvody (málo Fe, nízká hladina Hgb, snížení počtu erytrocytů...)


- bílé tělo, světlé rty, nehtová lůžka a spojivky, únava, dušnost, bolesti hlavy, přecitlivělost na chlad, poruchy spánku...

Leukocyty

Leukémie - dětská - akutní




- náhlý začátek (teplota, spavost...), ↓ hladina granulocytů → imunita



- transplantace kostní dřeně, ozařování → 2 - 6 let života


- dospělá - chronická




- lymfatická leukémie - ↑ věk → ↓ malignita




                   - průjem, záněty...

         



                   - imunoglobuliny, kortikoidy



- myeloidní leukémie - nadměrná tvorba nefunkčních granulocytů

                  
- únava, infekce...

                                                                   - 3,5 - 5 let života

                 
- cytostatika, ozáření, transplantace  kostní dřeně

Onemocnění lymfatických cév 
Hodgkinova choroba - únava, slabost, infekce, pocení




 - maligní onemocnění lymfatické tkáně

Trombocyty 
Trombocytopenie - získaná porucha → pokles tvorby či rychlé odbourávání krevních destiček

                             - vysoká krvácivost 

Trombocytopatie - kvalitativní porucha → prodloužení krvácivosti (zastaví se)


- dědičná

Koagulopatie = porucha srážlivosti 



→ hemofilie A,B - porucha funkce srážlivosti, žena → přenašečka = dědičné


→ diseminovná intravaskulární koagulace - mikrotromby → vykrvácení do těla





- lék - heparin
