SCHOPNOSTI JAKO VLASTNOSTI OSOBNOSTI

- schopnosti, vlohy, nadéani, inteligence, poznavaci vlastnosti, tvofivost, kognitivni ¢i
akc¢ni styly = oznacuje se tak uroven a dokonalost ¢innosti clovéka

SChOpHOSti (nejcaste&ji uz. z hlediska struktury osobnosti)

- osobnostni vlastnosti, pfedpoklady, moznosti, ale 1 meze pro osvojovani si a
dosazeni ur¢itych urovni ¢innosti v nejobecnéj$im smyslu
= z4vislost napf. na povahovych vlastnostech, motivaci, trénovanosti, ...
- ,,naco dana ¢lov€ék ma a jak s tim dovede nalozit* - dispozi¢ni pohled

- komplex psychickych vlastnosti, zvlastnosti, rysi = vhodnost k uspéSnému
vykonévani ¢innosti (v kvalité, irovni, vyrovnavanim se apod.)

- individualni psychologické zvlastnosti — determinuji miru snadnosti k osvojeni
néceho
- potence ¢lovéka — realizovat a dosahovat naroky

- schopnost = vzdy schopnosti k nécemu, k realizaci aktivit, k ¢innosti

Schopnosti X viohy

- neni jasné vymezena podstata a neuropsychicka struktura dispozic, podminujici néjaky
vykon
- nejcastéji ale: - schopnosti se tvofi na bazi vloh (zdédéné a vrozené), ale prostfedi ma
vliv na rozvoj schopnosti
- neuropsych.- seskupovani neuronti f¢né. na zaklad¢ uceni propojenych a
propojovanych = f¢ni. jednotka

Vlohy = zékladni baze na které se rozviji schopnosti, vrozené a v procesu
ontogeneze biologicky podminéné vlastnosti nervové soustavy — nckteré casti

nervové soustavy pracuji dokonaleji nez druhé

= rdmec moznosti urcujici kam az se mohou pfirozené rozvijet dané
schopnosti ALE jak moc se schopnosti rozvinou - vnéjsi podminky (vétSinou nejsou
vlohy plné vyuzity)

3 zakladni skupiny vloh

vlohy pro abstrakci ¢i symbolizaci

vlohy senzorické (dif. dle dominujiciho analyzatoru)
vlohy motorické

vlohy pro socialni podnéty a obsahy

Schopnosti X nadani X talent

- specialni schopnosti = specidlni ptfedpoklady pro realizaci riznych ¢innosti v
ruzné urovni od neschopnosti pies nadani, talent az po genialitu

- slozit¢  struktury dispozic limitované
vlohami a realizované prostiedim

- mnesporné = spec. sch. matematicke,
vytvarné, hud., lit., pohybové, dram. X
sporn¢ = organizacni, technické, manudlni
(spise kombinace 1Q, temp., vile,...)



- rozvoj predpokladii = spojeni vloh a nadani a dalSich kvalit hlavné motivace a
tvofivosti

znaky nadani

- testy

- od détstvi rychly rozvoj vSeho, zpochyb. autorit, zvidavost, odpoveédnost, smysl
pro blaho, iniciativni, samostatnéjsi, zajem o knihy, o nové, naplnény volny cas,
zaliba v slozitych hrach, diskusich na tézk4a témata, problémy s hledanim
rovnocennych pratel, nudi je bézné Cinnosti, vyvinuty smysl pro humor, hodné
konicki

- 1 rok — hudebni nadéani, po 10 roce matematické — Casto z neintelektudlnich
rodin, umélecké — souvisi s rodinnym prostfedim

obecna typologie nadani — jedinci:
- uspésni, vSeobecné uznavani
- nepfizpusobivi, problémy s adaptaci, nerovnomérny os. Vyvoj
- pred¢asné nadané — itlé détstvi
- pozdé¢ji zrajici — az dospelost
- se skrytym nadanim - ndhodné se projevi

PZN: zvlastni postaveni 1.vkus — schopnost vnimat krasu a krasou se obklopovat

2. sdélovaci a realiza¢ni dispozice psychomotorické a komunikacni

Schopnosti X dovednosti
dovednosti

- bezprosttedné spjaty s konkrétnimi ¢innostmi, co jedinec v soucasnosti co dovede
vykonat

- v souvislosti s osvojenim si urcitého stupné dokonalosti pii realizaci opakujicich
se prvkl od jednodussich ke slozitéjsim (podoba, struktura, kvalita)

- vytvafeni a upevnéni jistych ,,Cinnostnich automatismt*
- vytvofeni systému znalosti a dovednosti, navykd, zvykt

- osvojeni myslenkovych aktivit pro feSeni nestereotypnich
aspekti interakce

- dovednosti a navyky

- realizaci, konkretizaci a vyuzitim urcitych schopnosti jedince
osvojit si a realizovat na uritém stupni dokonalosti urcitou
¢innost

- jejich rozvoj zaroven napomaha rozvoji schopnosti

schopnosti

- uroven obecnych potenci k osvojeni si a realizace urcité kvality vykonu, typtl ¢i
struktur ¢innosti

- ddl. se na n¢ zaméfit napf. pti vybéru déti na sportovni, umélecké skoly = ne, to co uz
umi, jestli déla n¢jaky sport, uz kresli, ale jaké ma potence, schopnosti k vytvofeni si
odpovidajici dovednosti

- pfi méfeni vykonu — nejde jen o schopnosti — musime diferencovat, co jsou schopnosti,
dovednosti, znalosti, zkuSenosti



Pristupy ke schopnostem jako vlastnostem osobnosti
schopnosti jako vlastnosti osobnosti
- zobecnéné ¢innosti, jednota bi-psy-soc

- mnohostrannost interakcnich aktivit je zdrojem rozvoje mnohotvarnych struktur a
kvalit schopnosti

- slitina pfirozenych dispozic a na nich rozvinutych zpusobilosti = vymezeni
rozmanitych ucelovych indext schopnosti

- klicové slozky globalnéjSich schopnosti — piedpoklady:

® preceptudlni — kvalita vnimani, pozornosti, paméti, zraku, pfedstavivost,...
® psychomotorické - pohybové sch., senzomotor. koordinace, ...
® intelektové — kvalita rozum. ¢innosti a operaci, sch. fe$it problém, vhled,...

- nutné postihnou strukturu schopnosti, aby byla srovnatelna se strukturou motivacni

2 protikladné proudy

> tendence zUzit ji na tzv. nejobecnéjsi schopnost (G-faktor) = inteligence ve
smyslu globalni schopnosti tvofivé myslet a ucinné¢ se vyrovnavat s
prostfedim ALE opomijeni jinych osobnostnich potenci

> tendence pojmou do rdmce vykladu schopnosti celou strukturu osobnosti

- koncepty vymezeni schopnosti jako vlastnosti osobnosti

l.pojimani schopnosti v kategorii pfizplsobivosti = ve smyslu schopnosti
adaptovat se k podminkam existence
- Stern
< erudice = pohotova zdsoba zkusenosti, pojmii, znalosti,doved.,

védomosti ziskana vychovou a vzdélanim
schopnost = vnitini pfedpoklady tézit z prosttedi, prestavovat
schémata apod.

2.pojimani_schopnosti jako dispozice abstraktné myslet
- schop. pouzivat pojmy, symboly a vyssi ideacni procesy
- kombinac¢ni a rekombinacni schopnost
- sch. pfenosu principu feseni

3.dlraz na vhled jako podstatu schopnosti

- Lindworsky — vhled = schopnost chapat vztahy (sch. najit
podstatny obsah, sch. postihnout sounalezitost a vztahy)

4.diraz na schopnost ucit se a osvojovat novou zkusenost



Vymezovani inteligence jako nejobecnéjsi schopnosti

- tradicni pojeti, ALE vymezeni riznorod¢, vagni

- mnoho pfistupli — nehotovost, nejednoznacnost

- 2 kategorie teorii — vyznam informativni a prakticky

 funkéni (kvalitativni a deskriptivni) teorie

+ teorie zaloZené na faktorové analyze

Deskriptivni teorie

- vychazi z fungovani inteligence a vymezuji ji:

jako schopnost pfizpiisobit se

- diraz na ucelné jednani jako podminku optimalniho pfizplsobeni se
jedince Zivotnimu prostiedi

- zuzené na ptizpusobivost, NE na aktivni vpravovani se do situaci

- Stern — inteligence = sch. pfizpisobovat se myslenim novym situacim, které
nelze zvladnou nauc¢enymi dovednostmi

- Stejskal — inteligence = sch. Zaméfit mySleni k novym pozadavkim a
ptizpiisobit se novym tkolim

- Wechsler — inteligence = obecna schopnost projevujici se v tcelném jednani,
spravném uvazovani a pfizptisobovani ni se ALE i pfizpsobeni prostiedi sobé

jako schopnost abstraktné myslet

- sch. zbavit se zavislosti na konkrétnich schématech feSeni

- sch. efektivné uzivat pojmy a symboly pfi feSeni situaci

- Moede — hlavni slozky inteligence = kombinace, pojmotvorba, soudnost

- Ellithorn — podstata inteligence = nalezeni efektivni cesty k cili

jako vhled a pochopeni
- mira inteligence = hloubka vhledu do situace a postihovani souvislosti

- Lindoworski — inteligence = shc. Chapat vztahy, nachazet smysl a organiza¢ni
princip

- inteligence je fci 3 dimenzi

1. jeji hloubkou (jak dokaZeme najit podstatné)

2. vyskou (horni meze abstrakce az po vystizeni ve filozofickych
kategoriich)

3. rozsahem (postiZzeni vztahti v§ech prvkl a uvést je do systému)

jako schopnost rychle se ucit a osvojovat novou zkuSenost

- inteligence = podminky vychovatelnosti a vzdé¢lavatelnosti (hl. peda. A
psychatrie)

- Vygotskij — nutni orientovat vzdélani na horni hranice moznosti jednice % pak
rozvoj inteligence

- Feuerstein — prace s intelektové retardovanymi v disledku extrémni deprivace
(viz. str. 139-140)



Teorie zaloZené na faktorové analyze
Spearman - dvoufaktorovy model inteligence

- ,g-faktor“ = obecné intelektové nadéni, spolecny vSem mentilnim
¢innostem (napf. porozumeéni textu, chapani vyznamu slov)

- ,s-faktor* =_ specifické, specidlni Cinitelé, nescetné, zakladem
specialniho nadéni, urcité dispozice tesit specidlni tkoly (napf.:prostorova
orientace, num. ukony)

Throndike — mnohofaktorova teorie vzorku
3 druhy inteligence

® teoretickd (abstraktni) — sch. rozumét a zachéazet se slovnimi ¢i jinymi
symboly

® praktickd (konkrétni) — sch. rozumét a zachizet s vécmi (zrucnost,
préce s piistroji)

® socialni — sch. rozumét a jednat s lidmi

Inteligence jako funkce integrovaného spojeni nékolika zakladnich schopnosti

-Amtahuer

-Hrabal — specifikuje rozdil mezi M a W tvarem v prvnich péti faktorech jako
rozdil mezi int. Teoretickou a praktickou

-vicedimenzionalni ptistup i1 v testech Wechslera, Ravena, Srnce

Typy intelektu

-Meili — 5 typu intelektu — zéklad intelektové vybavy = rozdilnd tspé&$nost v
rtiznych ¢innostech u riznych jedinci

#logicko-formalni
#obrazové-konkrétni
¢analyticko-receptivni
¢kombinatoricko revolu¢ni
erovnomérné rozvinuty



Guilford — nejkomplexnéjsi pohled na strukturu inteligence - kubicky model
- tzv. Guilfordova krychle (i kdyz to je kvadiik)

- 120 schopnosti = kombinace intelektovych procesti = operace (5), obsahy
(4) a produkty (6) (5x4x6 = 120)

>operace
1.poznani
2.pamét
3.divergentni mysleni
4 konvergentni mysleni
5.hodnoceni

>obsahy — materidly se kterymi intelekt operuje

1.figuralni, konkrétni (napt. barva, tvar, poloha,...)
2.symbolické (napt. ¢isla, tvary, zvuky)
3.sémantické (slova, pojmy)

4 behavioralni (informace dané chovanim)

>produkty - vysledky intelektovych operaci s obsahy

1.jednotky (pojmy)

2.tfidy (rozliSeni malé x velke, ......)
3.vztahy (vEtsi nez......)

4.systémy (soustava nazort)
5.transformace (z jedné soustavy do druhé)
6.implikace (zavery pii usuzovani)

- snaha pro kazdou schopnost vytvofit test — to se mu ovSem nepodaiilo —
skonc¢il nékde pod stovkou



Netradi¢ni vymezovani intelektovych prredpokladii

- néktefi autofi kladou diiraz i na jiné dimenze intelektovych predpokladi, nez
je oblast racionalnich predpokladii

- praktickd, manipulacni inteligence
. kreativity, tvofiva inteligence

+ socialni inteligence

« emociondlni inteligence

- schopnost FeSit problémové situace s vyuzitim intelektu — faze (Thomson)

1. identifikace problému — pochopeni, podstata

explorace oblasti v niz se problém vyskytuje

sestrojeni planu k reorganizaci situace ¢i chovani, vymezeni
kontinudlnich kroki

4. realizace planu, kontrola ¢innosti

W N

- rozdilni kvalitativni povaha procesu = mtize klast naroky na vhled,
manipulaci, kreativitu, empatii (viz. str. 144-145) = v posledni
dobé snaha pojimat inteligenci z hlediska vSech uvedenych
aspektl

- Goleman - emoc¢ni inteligence — EQ — jesté neni nastroj na méfeni, ale je dilezita
= schopnost zpracovavat informace ze dvou oblasti

1. z vnitiniho - intrapersonalni informace o procesech a d¢jich,
které vznikaji v nds samych

2. z vngjsitho - interpersonalni k., vznikajici pfi kontaktu s
druhymi

- zahrnuje pét zakladnich schopnosti — nutné od détstvi rozvijet:
ss

#scbevédomi — uvédomovani si sebe sama, porozuméni svému
Zivotu, orientace ve svém prozitkovém svété

#organizace vlastniho Zivota — ovladani pociti a nalad, aby
nebyl dezitegrovan stresem

emotivovani sebe sama k feSeni tkolu — nenechat se odradit
neuspéchy, pile flexibilita

ecmpatie — vhled do prozitkii druhych, smysl pro psychicky
Zivot, ...

eangazovany kontakt s druhymi lidmi — tendence nestat
sranou, Ucastnit se, potfeba a radost byt s druhymi

- Brockert a Braunové — rozdily mezi IQ a EQ (viz. str. 147)



Vrozené a osvojené v intelektovych schopnostech

- nakolik je inteligence vrozena a nakolik je ddna vzdélanim a tréninkem?

- vyzkumy — Galton (50% blizkych nadanych bylo také nadanych, u ostatni
populace je to byly jen 4%), Odin (vyzkum u spisovatelt — rozhodujici na rozvoj
jsou hospodaiské podminky, vznik, ale nezavisi na ni¢em), Stern (rozhoduji
vrozené a zdédéné ALE plné uplatnéni aZ rozvojem)

- Catell

Sinteligence fluidni = vrozena, nezavisla na vzdélani a kultufe, nema vztah k
paméti, projevuje se zachazenim s piedmeéty, usuzovanim, vnimanim, kulminuje
kolem 14 let a pak je stabilni

>inteligence krystalickd = ziskand, naucené poznatky, zdvisld na vzdélani,
kognitivni stimulaci, vychovg,..., logické usuzovani, feSeni slovnich uloh apod.,
rozsifuje se tak do 50 let

-inteligence determinovana: (viz.str. 149-150)

¢ BI predpoklady
¢Zivotnimi kontexty

- Piaget — 6 zplisobu jak pfistupovat ke vztahu mezi organismem a prostiedim pfi
vykladu inteligence

Struktura schopnostnich vlastnosti osobnosti

- zdkladni vychodisko v postihovani schopnosti = analyza piedpokladii a tendenci
vyrovnavani se se zakladnimi typy zivotnich udalosti, které kladou na jeho Cinnost,
psychiku specifické naroky a pozadavky

- nejobecnéjsi struktura schopnosti = rozhoduje jaké podminky a okolnosti jsou feSitelné a
které jsou mimo schopnosti

-naroky Zivotnich situaci na schopnosti jedince

pozadavky na vykonnost — jakou troven a kvalitu vykonu vykazuje a jak dlouho a
intenzivné je subjekt schopen integrované témto narokiim odolavat = fci. potence
energetickych zdroju a tirovné predpokladt je vyuzivat

problémové situace — schopnost orientace v dosud nepoznanych a psych.
neosvojenych situacich a piijmou adekvatni feSeni

piekazky — zabranujici dosazeni cili ve sméru ¢i cesté, schopnost fesit — cilesmérné
jednani, ptizptisobivost, alternativni varianty

konfliktni situace - souvislost s procesem rozhodovani se, jak jednat v
ambivalentnich situacich, jakou miru rizika je jedinec schopen pfijmout,...

stresové situace — odolnost vii¢i pisobeni rusivych okolnosti v priibéhu realizace
¢innosti, schopnost zachovat psych. integrovanost



- kli¢ové komponenty, které jsou zakladni vlastnosti subjektivné ptiznacné struktury
obecnych schopnosti osobnosti

>

>

v

vhled do podstaty a povahy problémovych situaci (G¢inna kapacita
rozumu, kreativita,operativni mysleni)

psychickd odolnost (rezistence vii¢i desintegrujicim vliviim, situanich
komponent na psychiku)

adaptability a adjustabilita (sch. alternativniho feSeni situaci psychickou
flexibilitou)

schopnost osvojovat si nové poznatky, ucit se (teoreticka i prakticka
inteligence)

schopnost u¢inng regulovat své vnitini a vnéjsi aktivity
socialni empatie a komunikativnost (socialni inteligence)

schopnost je vzdy schopnosti k né¢emu a je vazana na
- povahu a podstatu narokl na subjekt
- pfistup osobnosti k t¢émto narokim



Schopnosti a vykonnost osobnosti

- vysledky ¢innosti — ukladajici se jak v objektech ¢lovékem vytvofenych, tak v ném
samém — rozvijeni jeho schopnosti pro jeho dalsi ¢innosti

Systémovy pristup ke vztahu ,,0sobnost-schopnosti-vykonnost*

schopnosti — slozité struktury, slitiny ptirozenych dispozic a na nich rozvinutych
zpusobilosti

dalezité pochopit souvislosti mezi komplexem integrované struktury
osobnostnich vlastnosti a uspé$nosti v osvojovani a realizaci typl profesiondlnich
a dalSich ¢innosti

- klicové = motivac¢ni a schopnostni vlastnosti osobnosti = musi
chtit a musi na to mit

PZN: sch. pro vykon profese pilota — Platonov (viz. str. 155-156) — zahrnuje
schopnosti i dalsi dilezité komponenty struktury osobnosti

uspésnost ve vykonu profese = posuzovéna na principu konfrontace
® objektivnich naroki (fidit, ale 1 zvladnout smyk)
® subjektivnich naroku (s naroky se umét vyrovnat)

rozliSujeme piedpoklady kli¢ové — bez kterych to nejde a podporujici —
podrobnéjsi diferenciace kvality

pti posuzovani piedpokladi pro profesi posuzujeme — naroky s jejim vykonem
explicitné i implicitn€ spjaté a vSechny osobnostni predpoklady, které vykon
profese determinuji

Empirické pristupy k posuzovani schopnosti

profesiografie — popis Cinnosti a stanoveni pozadavkli na uspé€Sny vykon dle
hledisek a kritérii = profesiogram

zdroje: pozorovani, psych. rozbor pii selhani, analyza zkuSenosti, srovnani
uspésnych a neuspesnych, ......

dotaznik (viz str. 160- 162)



