Srovnávací psychologie

Etika

· existuje několik přístupů k etice:

· etický naturalismus – v přírodě je přirozený boj o přežití, člověk je nadřazen zvířeti, proto má morální právo zabíjet

· novověký humanismus – člověk se má ke zvířatům chovat humánně proto, že je člověkem, aby jím zůstal; láska,soucit, milosrdenství

· panteistická mystika – život je posvátný

· teorie spravedlnosti – měly by být legislativně hájeny zájmy obou stran

Důvody kritiky experimentů

Bolest

· elektrošoky, nepřiměřené podněty, deprivace, zásahy do nervové soustavy, stres

· doporučení provádění na nižších organismech – ale stejně nevíme, nakolik jsou schopni bolest cítit

· pomáhají opiáty

Další důvody

· význam prací se zvířaty je hypotetický – popírá se – mezi zvířetem a člověkem ale není propastný rozdíl

· co dává člověku právo?

Opodstatněnost experimentální práce

· poznatky obohatily naše vědění o paměti, učení, motivaci, emocích

· výzkum probíhá i jen pozorováním

· o laboratorní zvířata je přiměřeně pečováno

· výsledky pomáhají i přežití živočišných druhů

Řešení etických problémů

Vlastní koncepce výzkumné práce

· je třeba zamyslet se nad cenou v opozici s možným utrpením zívřete

· rozhodování o cílech, postupech a prostředcích

· Bateson – rozhodování mezi třemi proměnnými

· kvalita výzkumné práce

· pravděpodobnost, že zvíře bude trpět

· pravděpodobnost prospěchu člověka z výsledků výzkumné práce

· volba alternativních řešení

· možnost zvolit jiný živočišný druh, jiný postup apod.

· volba živočišného druhu při alternaci zvíře – člověk

· náhrada za živočišný model – např. filmová nahrávka – hlavně při výuce

· modifikace metod, volba vhodných technik – laboratorní pokus nemusí zaručit, že se zvíře bude chovat přiroezně, na druhou stranu je možno standardizovat ostatní podmínky

· dialog mezi odbornou a laicko veřejností – veřejnost ve skutečnosti pořádně neví, jak experimenty probíhají

Legislativní zabezpečení etiky práce na zvířatech

· VB – už 1876 – zákon na ochranu laboratorních zvířat
· u nás mezinárodní úmluvy – všeobecná deklarace práv zvířete – unesco

· světová strategie ochrany

· evropská dohoda o ochraně zvířat v chovech

· ......

· u nás – zákon o ochraně zvířat proti týrání, novelizovaný

Ochrana zvířat jako zájem společnosti

· volání po právech zvířete vzniklo společně s jinými právy, s rozvojem koncepce humanity

· greenpeace, WWF, Animal Liberation Front, Děti země, Duha, Animal SOS...

3. kapitola: Historie výzkumu chování zvířat

· jednotlivé vědní disciplíny se prolínají, počátek možný po Spinozově tvrzení, že emoce podléhají přírodním zákonům a tedy nejsou výlučným vlastnictvím člověka

· rozvoj v 18. století, etologové spíš přirozené podmínky, psychologové laboratoř – ale ne bezvýhradně

Linie zoologických výzkumů

· první rozpracoval myšlenku evoluce B. Lamarck, dále se systematicky věnoval Ch. Darwin

· etologie – původně Mill používal pro studium národního nebo kolektivního charakteru, Saint-Hilaire poprvé použil k označení oboru zabývajícího se chováním zvířat

· první etologové hledali podobnosti zvířat a člověka, patrný je značný antropomorfismus – např. počítající koně – Brehm

· Spalding – studium vrozenosti létání

· Whitman – první přímý předchůdce klasické etologie – srovnávací studie o chování pijavic, čolků a holubů – mají podávat důkaz platnosti Darwinovy evoluční teorie

· Whitman a Craig – výzkum biologického významu instintků a jejich úlohy v chování zvírřat

· Lorenz, Tinbergen, Karl von Frisch

Psychologická výzkumná linie

· tj. srovnávací psychologie – vznik pojmu: P. Flourens
· počátky na konci 19. století

· C.J. Romanes – inteligence zvířat, psychika
· evoluční charakter srovnávací psychologie v počátku

· Yerkes – výzkum chování primátů

· Thorndike – instrumentální učení, zákon efektu, odpor k antropomorfimu

· Morgan – morganův kánon – chování zvířat se nemá vysvětlovat jako projev vyšších psychických schopností, jestliže je můžeme vysvětlit mechanismy nižší úrovně

· 20. stol. – vliv behaviorismu – tabula rasa, jednoduché reakce, motorické aktivity, učení, zákonitosti, naučené chování

· hlavním objektem výzkumu se stává hlodavec

· Koehler – ukazuje nedostatky behaviorismu, učení vhledem

· Skinner, Lashley

Fyziologický směr

· poč. 20. stol.: Rusko – škola navazující na reflexologii Sečenova, navazuje Pavlov
· podmíněný reflex, formulace základních východisek vyšší nervové činnosti, experimentální neurózy

· Bykov – vztah mezi činností mozku a vnitřních orgánů – kortikoviscerální medicína

· Pavlov ovlivnil americkou psychologii – Lidell, Anderson – aplikace na ovce, kozy, prasata
· nyní neuroetologie – využití etologie pro studium nervových mechanismů chování
Současný stav výzkumu chování ve světě a u nás

· jednotlivé linie se vůči sobě staví kriticky – střet výzkumu v laboratorních a přirozených podmínkách, dnes však snaha o konvergenci

· Teyrovský – studie chování hmyzu, koček

· Veselovský 

· Stavěl – pozorování chování mravkolva, studium motivace

· Czako, Novacký – první učební texty a učebnice srovnávací psychologie

4. kapitola – Metodologie a metody výzkumu chování zvířat

Zdroje informací o chování a psychice zvířat

Chování

· spontánní nebo vynucené

· izolovaného jedince či páru, menší či větší soc. skupiny

· z hlediska dynamiky v čase: krátkodobé pozorování, longitudinální – relativní v závislosti na délce života zvířete

Druhově příznačné typy chování

· každý druh repertoár pohybových vzorců, jistá interindividuální varibalitita, i intraindividuální
· motorické vzorce – kvalita motorické aktivity, rychlost pohybu, aktivity za různé vnější podnětové situace či exprese vnitřního stavu zvířete; liší se v závislosti na životním prostředí (voda, vzduch, země)

· mimické vzorce – některé živočišné druhy, hlavně primáti

· postoje – držení těla – motivace, vztahy

· výkony, výtvory – hnízda, nory apod. 

· výpovědi akustickou formou – stav organismu, poškození, emoční vyladění, varovné signály, teritorialita

Výzkum chování zvířat v přírodě

Charakteristika takového výzkumu

· cenné poznatky o přirozeném chování, ale nutnost zásad

· nesmí zvíře rušit a zasahovat do aktivit

· dvě možnosti – skrýt se a nebo žít tak dlouho mezi zvířaty, až si zvyknou, a začnou jej považovat za indiferentního jedince a chovají se v jeho blízkosti přirozeně

· pomůcky pozorování – videokamrey, magnetoforny, telemetrie, helikoptéry, atrapy
· nevýhody a limity – nelze ovlivnit mnoho vnějších podmínek, nemožnost opakování, nemožnost navození chování, velká pohyblivost zvířat, problematika terénu

Pozorování a experimentální práce v částečně modifikovaném životním prostředí

· národní parky, rezervace, zoo

· výhody zoo 
· – možnost pozorování stejných zvířat i sociálních skupin – možnost sestavení sociální skupiny

· přesné údaje o stavu zvířat

· možnost plánování chování, stanovit podmínky prostředí

· nevýhody zoo

· není možno plně respektovat zásady ekologické adekvátnosti

· zvířa nemá možnost přirozeného pohybu, jsou narušeny biorytmy

· uspokojování základních biologických potřeb je narušeno – není možnost volby partnera, potravní chování je změněno apod. 

· chybí zde predátoři

· zvířata jsou odchována a fixována na člověka

Studium chování v laboratorních podmínkách

· experimenty, pozorování, zvíře má určitou možnost svobodného pohybu
· podobné jako práce s lidmi – proto je to dobrý trénink pro psychologa

Zásady experimentální práce v laboratoři

Plánování experimentů

· možnost určit podněty, typy chování, které se budou sledovat, jaké reakce budou sledovány; ideální je, když jsou kontrolovány všechny závisle proměnné a mění se pouze jedna nezávisle proměnáá

· definice proměnných – 

Volba pokusného zvířate

Živočišný druh

· laboratorní potkan – standardizované podmínky chovu, jsou známy nutriční požadavky, genetická homogenita, ekonomická dostupnost, schopnost časté reprodukce, krátký život, malé nároky na prostor, nejsou agresivní, netvoří striktní sociální hierarchie

· myš domácí – podobné výhody jako potkan

· morče, králík – limitované behaviorální projevy

· pes – limitace etickými důvody

· kočka – fyziologické a behaviorální pokusy, jsou náročné na prostor

· hospodářská zvířata – zájem o jejich chování, zlepšení chovu

· subhumánní primáti – chování blízké člověku; komunikace, učení, úroveň kognitivní činnosti, etické, ekonomck édůvody

· delfíni – podobné potíže jako u opic

· ryby, objživelníci, plazi, ptáci

· chování bezobratlých – prvoci, láčkovci, medůzovci, korálnatci, členovci (pavouci, korýši, hmyz – zvláště sociální hmyz), v posledních letech měkkýši – především hlavonožci

· je potřeba zvážit problém, který chceme řešit, prostorové možnosti a technické vybavení laboratoře, ekonomické důvody – pak určit, jaké zvíře je vhodné

Volba pokusné skupiny

· větší reliabilita a validita, ale jak učinit vzorek náhodný?

· náhodný výběr podle statistického schématu

· zvolení skupiny podle předem definovaných behaviorálních a fyziologických charakteristik

Homogenita skupiny

· genetické charakteristiky,  pohlaví, věk, handling (způsob braní zvířat do rukou), podmínky chovu, typ krmení, stelivo, velikost klece apod. 

Deskripce chování

· popis je prvním krokem – kategorizace jevů, třídění, souvislosti
· snazší s videozáznamem

Metodické problémy při popisu chování

· pozorování cílesměrných reakcí
· volba kategorií

Terminologie

· deskriptivní termíny – popis prvků nebo jejich sekvencí; analýza chování, když ještě nemáme dost zkušeností s chováním zvířete

· funkční termíny – sekvence činností, termín je nazván podle cíle, ke kterému chování směřuje; mohou ale obsahovat interpretaci, proto jsou nebezpečné
Základní celky chování. Postoje, gesta, akty

· postoje – relativně statické, dlouhotrvající děje (spánek, výhružka apod.); význam hlavně ve spojení s mimikou

· akty – jednodušší prvky, které následují v určitých časových sekvencích, dynamické, větší prostor

Druhy záznamů chování

· kontinuální záznam – chování za určitou dobu

· odpověď typu ano-ne; zda se jev vyskytl

· rychlost, intenzita, frekvence aktivit

· sekvence aktivit

· vzorkování – počet určitých sledovaných jevů v určité době

· etogram – souhrn všech prováděných prvků chování

5. kapitola – Základní mechanismy regulace chování

· sensorický a motorický aparát je řízen nervovou soustavou, dále je fungování organismu dolaďováno soustavou hormonální a imunitním systémem
Nervová soustava a její funkce

Hlavní zákonitosti fylogenetického vývoje nervové soustavy

· s vývojem dochází k různým proměnám

· funkční diferenciace nervových buněk – uvnitř buněk se dělí na část, která přijímá, zpracovává či vytváří signály (dendrit, soma) a část, která vodí (axon)
· zvětšování počtu nervových buněk

· centralizace a hierarchizace nervových struktur a funkcí – shluky neuronů, vznik hlavových ganglií, bilaterální symetri atd. 

· zvyšuje se rychlost přenosu informace – vznik ranvierových zářezů – skokový přenos – zrychlení

· rozšiřuje se spektrum přijímaných informací, zlepšení komunikace uvnitř CNS

Přehled hlavních typů NS

NS bezobratlých

· vzrušivé mechanismy prvoků – jejich tělo tvoří jen jedna buňka, vzruchy jsou přenášené po celé buňce, u vyšších prvoků již určitý neuromotorický aparát s centrm kolem buněčného jícnu

· difůzní NS -  rozptýlené buňky navzájem propojené výběžky, nejsou členěny na neurity a dendrity, vzruch jde stejně rychle na všechny strany, pokrok u medůz – kruhová soustava, polární vedení

· radiální NS – paprsčitá souměrnost, více interneuronů, komplexnější pohyb, ale stereotypní a pomalý

· gangliová soustava – vývoj směrem k bilaterální souměrnosti; nervové buňky se soustředí hlavně v přední části těla, a tedy se formují větší hlavová ganglia, která mají větší význam; plži – ganglia párová cerebrální, pedální, postranní, parietální a viscerální; hlavonožci – velký význam hlavových ganglií

· nervová soustava kroužkovců – stejné kroužky, v každém kroužku jeden pár ganglií, nadhltanové ganglium je spojeno s podhltanovým, ganglia tělních článků spojena příčnými spojkami, články s gangliem podélnými – žebříčková NS; schopnost jednoduchých podmíněných reflexů
· nervová soustava členovců – odvozena od žebříčkové soustavy, gangila různého stupně splývají, nadjícnové ganglium přebírá funkci mozku, význam má hlavně u hmyzu – hlava nese smyslové orgány, mozkové ganglion se skládá z protocerebra, deutocerebra, tritocerebra – sensorická centra, centra instinktivního chování
Nervová soustava strunatců

· trubicovitá NS – trubice s centrálním kanálem, vede na hřbetní straně, nad trávicí trubicí a chordou, vzniká vchlípením ektodermu

· nervová soustava obratlovců – trubice, která se v evoluci ohnula dolů, tak vznikla centrální rýha, která oddělila přední mozek – prozencefalon, později vzniká mezencefalon – střední mozek od rhombencefala (zadního mozku) – toto celé je mozkový kmen, nejstarší část, jsou zde uložena centra nejdůležitějších funkcí, později se mozek dále rozděluje

· prozencefalon na koncový mozek (telencefalon) a mezimozek (diencefalon)
· mezencefalon zůstává nediferencovaný

· rhombencefalon se člení na metencefalon – mozeček a Varolův most a myelencefalon (prodloužená mícha); míšní kanálek se rozšiřuje na mozkové komory s mozkomíšním mokem

Fylogeneze a funkce telencefala

· není u nižších strunatců

· složení – bílá a šedá hmota – myelinizovaná nervová vlákna a neurony, postupně se dostává část šedé hmoty na horu a vytváří mozkovou kůru, část ale zůstává uložena ventrálně a označuje se jako bazální ganglia neboli corpus striatum – u ryb a ptáků má tato část největší význam – centrum pro instinktivní činnost, u vyšších savců již tuto funkci má neokortex, nejstarší část je paleokortex, který zůstává integračním centrem čichu
· limbický systém – struktura odvozená od paleo i archikortexu – komplex korových a podkorových útvarů, tvořících kolem mozkového kmene lem; hippocampus, gyrus dentalis, gyrus cinguli, nucleus amygdalae, septum; podílí se na regulaci vegetativních i endokrinních funkcí, angažuje se v řízení složitějších forem chování, potravního, rozmnožovacího a další vrozené chování, význam pro emoce, uchovávání informací v paměti, kognitivní činnost
· neokortex – už u pokročilých plazů, mezi paleokortexem a archikortexem, velký rozvoj u savců, dominující integrační centrum, rozrůstá se, nejprve hladký povrch, u vyšších záhyby – gyry, které zvětšují povrch kůry; u savců má šestivrstevnou skladbu; kromě ptakořitných a vačnatců jsou hemisféry spojeny corpus callosum, člení se v čelní, temenní, týlní a spánkové laloky, přední část je motorika, zadní senzory
Vývoj a funkce mezimozku

· hlavní část thalamus, dorzální epithalamus, ventrální hypothalamus, kříží se zde oční nerv; vychlípenina – šišinka, endokrinní funkce (u vyšších); kontrola a syntéza signálů z vnitřních a periferních částí těla, dráhy z retikulární formace, u plazů a ptáků koordinační funkce; hypothalamus – centra pro řízení příjmu potravy, ovulace, teplota, produkce oxytocinu a antidiuretického hormonu, vliv na činnost hypofýzy – hlavní centrum neurohumorální vegetativní koordinace

Vývoj a funkce středního mozku

· tectum a tegmentum – přední část RF – bdělost, pozornost

Vývoj a funkce mozečku

· centrum rovnováhy a koordinace, rozvinutý u ryb, paryb, málo u plazů a obojživelníků

Vývoj a funkce prodloužené a páteřní míchy

· v RF prodloužené míchy – integrační centra a odstředivé dráhy důležitých vegetativních funkcí – dýchání, krevní oběh, slinění, zvracení; podílí se částečně na řízení rovnováhy

· mícha páteřní – arcahické uspořádání nervové tkáně, obalena plenami jako mozek; uprostřed je míšní kanále obklopený šedou hmotou, na okraji bílá hmota, v šedé hmotě reflexní centra

Vegetativní nervový systém

· kontroluje činnost srdce, cév, plic, trávicího a vylučovacího aparátů, pohlavních orgánů, svalů, vlasů, chlupů, duhovky, žláz endokrinnních, slzních, potních

· sympatikus – vycházejí z hrudní a části páteřní míchy, ústí do sympatického kmene – podél míchy

· parasympatikus – vychází z různých jader v mozkovém kmeni a z křížové míchy
· mediátorem je acetylcholin, u sympatických zakončení se uvolňuje noradrenalin
· často antagonistické účinky

Hormonální systém

Fylogeneze hormonálního systému
· fylogeneticky nejstarší z regulačních mechanismů
· schopnost buněk reagovat na látku vznikající v jiných buňkách

· nejjednodušší – tkáňové hormony – působí kolem místa svého vzniku
· žlázy s vnitřní sekrceí – vylučují hormony, které se přenášejí na vzdálenější cílový orgán, postupně dostávají specifičtější charakter
· vývoj paralelně s nervovou soustavou, původně hormony vznikaly v nervových buňkách

· změny hormonální regulace jsou v evoluci málo proměnlivé

· hormony jsou orgánově, nikoliv druhově specifické – možnost přenosu

Působení hormonů

· vliv na všechny buňky (tyroxin)

· vliv na některou tkáň (pohlavní hormony)

· aktivizace enzymů, které stimulují sekreci hormonů dalších žláz
Vliv hormonů na chování

· pomalý, ale dlouhodobý vliv

· často zdrojem primární motivace
· zabezpečují komunikaci uvnitř organismu
Vztahy mezi hormonálním a nervovým systémem

· velmi těsný vztah – neurohumorální regulace
Imunitní systém

· R. Adler ukázal, že imunitní systém není nezávislý (handling) – vznik neuroimunologie

funkce a cíle integrované činnosti regulačních systémů

· zabezpečení homeostáze

· zajištění funkční pohotovosti organismu

· zajištění stability i variability chování, plastičnosti chování

Smyslový a motorický aparát umožňující adaptivní chování

Sensorický systém

· nutnost přijímat informace o okolí i vnitřku svého těla – umět vybírat podněty, třídit je, filtrovat

· umístění sensorických orgánů ovlivňuje rozvoj nervových ústrojí v této oblasti

· skládá se z:

· receptor – smyslová buňka, která mění různé formy energie na akční potenciály v sensorických nervech – druhy energie – např. tepelná, mechanická, chemická, elektromagnetická
· pomocné útvary, které pomáhají zachycovat podnět (ucho)

· sensorický nerv – vedoucí dostředivě impulzy do vyšších oddílů nervové soustavy 

· efektor – motorický nerv, který vede odstředivě impulzy z centra na periferii a tím umožňuje motorickou reakci

Klasifikace receptorů

a) podle vzdálenosti příjmu podnětů

a. exteroreceptory 

i. telereceptory - zrak, sluch, čich

ii. kontaktní receptory – chuť, hmat

b. interoreceptory

i. proprioreceptory (změny polohy)

ii. visceroreceptory (útroby)

iii. angioreceptory (cévy, reakce na změny chemického složení krve)

b) podle energie, která se mění na nervovou aktivitu
a. chemoreceptory (čich, chuť, vlhkost)

b. mechanoreceptory (tlak, dotyk, tah, vibrace)

c. radioreceptory (podněty, mající povahu elektromagnetického vlnění)

d. fotoreceptory (podněty vyvolané světlem nebo ultrafialovým či infračerveným zářením)

e. termoreceptory (tepelné rozdíly)

f. další receptory – na ionizující záření, elektrický náboj, magnetické pole a různé specifické smyslové oblasti –navigace, vnímání času, tlaku vzduchu apod. 

Chemoreceptory

Čich

· výborné hlavně u členovců, hmyzu – feromony a čichové signály jsou prostředkem komunikace

· feromony bývají vylučovány do krve, ale u hmyzu se vylučují do prostředí

· jsou to látky, které vyvolávají jednoduchou reakci, složitější chování, nebo navozují nějaký vývojový pochod
· feromony – agregační, disperzní, značkovací, poplašné atd. 

· obratlovci – plazi vyvinutý i jacobsonův orgán – kapsy s čichovou sliznicí, vsunuje do nich jazyk – vůdčí smyslový orgán

· méně dokonalí ptáci

Chuťové receptory

· chuťové pohárky, na jazyce, v dutině ústní, hltanové, sliznici tváří a rtů u obratlovců

· u hmyzu – orgány, které obklopují ústní otvor, mohou být i na tykadlech, chodidlech

· nižší obratlovci mají chuťové pohárky i na povrchu těla
· ryby – vousky, ústní dutina, hltan

· obojživelníci a plazi – dutina ústní, jazyk

· nejlépe savci, výrazná preference sladkého

· chuť důležitá i při selektivním výběru potravy – když organismu něco chybí, tak si o to chuť řekne

Smysl vlhkostní

· vlhkomilná zvířata pomocí něj hledají vhodné životní prostředí

· hmyz, suchozemští korýši, mloci, někteří obojživelníci

Mechanoreceptory

Dotek, tlak, hmat

· u bezobratlých – receptory uloženy na exponovavných místech těla
· tuzí členovci – po celém těle mají hmatové brvy upovněné v jamkách kutikuly; citlivé i na povrch vzduchu

· cvrček – seismografický aparát, reaguje na záchvěv

· také interoreceptory – svalová vřeténka ve svalech registrující změny v natažení svalu a šlachová tělíska na šlachách v místě, kde se spojují se svalem

Vnímání bolesti

· mechanismus varující před potencionálním poškozením
· nervová zakončení ve většině tkání, ale ne ve všech orgánech

· bolest je doprovázena řadou fyziologických změn – aktivace sympatiku
Statokinetické receptory

· polohové orgány existují i u primitivních bezobratlých – statocysty – váčkovité vchlípeniny tělního povrchu, v nichž je statolit, který dráždí smyslové buňky vlivem gravitace a zrychlení

· u hmyzu rozptýleny po celém těle

· u obratlovců v blízkém spojení se sluchovými orgány

Sluchové receptory

· zvukové vlny vznikající chvěním – šíří se rychlostí 344 m/s – 1428 m/s

· orgán je v hrubých rysech stejný u všech živočichů
· ústrojí se může nacházet na hrudi, zadečku, nohou, křídlech, tykadlech, hlavě

· smyslové orgány některého hmyzu jsou citlivé na ultrazvuk

· nižší obratlovci moc neprozkoumaní, dobře ale vnímají ryby, málo plazi, ale jsou citliví na vibrace podkladu

· ptáci ucho podobně jako savci, vnímají 40 – 30 tis. herzů – vysoká horní hranice, k echolokaci používají až 7O kHz

· nejdokonalejší je orgán u savců, člověk 16 – 20 tis. Hz
Echolokace

· schopnost zachycovat ozvěny vyslaného akustického signálu – vzdálenost předmětu
· někdy se používá i k lovu

· letouni, delfíni, rejsci, jeskynní ptáci a netopři

Zrak

· již u prvoků světločivé organely – pigmentový pohárek a světločivá cytoplasma
· láčkovci – světločivý epitel na úrovni pokožky, u medůz miskovité oči
· členovci – složené oči, zřejmě mozaikové vidění, již obrazové

· obratlovci

· původně 4 receptory – dvě nepárové temenní oči a dvě postranní oči

· komorové oko se skládá:

· oční koule

· světlolomná čočka

· sítnice se zrakovými buňkami

· savci dobrý zrak, někdy vnímají lépe pohyb, mění se velikost zorniček

· vnímání barev

· K.von Frisch – včely mají schopnost rozlišovat barvy

· obratlovci – schopnost u pokročilých ryb, u obojživelníků, u ptáků; savci teprve primáti, jinak barvoslepí, nebo alespoň částečně

Vnímání tepa a chladu

· termoreceptory jsou drážděny teplotními rozdíly

· dva druhy – na teploty vyšší a nižší než je tělesná teplota

· zvláště dokonalý má savý hmyz a někteří hadi
Další receptory

· ionizující záření – pravděpodobně u některých ptáků

· elektrorecepční schopnost – hmyz před bouřkou

Motorický aparát

· změny polohy těla v prostoru nebo jeho částí reakce na podněty vnějšího prostředí i na vnitřní motivační stav

Klasifikace pohybů

Způsob prováděného pohybu

· bičíkovitý pohyb

· pohyb změnou tvaru těla
· vlnění, pulzace, svíjení, smršťování

· tryskový, reaktivní pohyb

· pohyb končetin

Podle pohybů a prostředí v němž se realizuje

· ve vodě – končetiny, ploutve

· na stromech – houpání, šplhání

· ve vzduchu – hmyz, ptáci, savci, netopýři

· pod zemí

· na zemi

Fylogenetická klasifikace

· kineze – změny rychlosti pohybu jako odpověď na změnu síly podnětu, ještě nejsou orientované vůči podnětu, neodhadují jeho kvalitu; nejjednodušší je panožková odpověď

· taxe – pohybové reakce orientovaná na směr podnětu; fobotaxe – orientovaná strachem, od podnětu; thigmotaxe – reakce na dotyk; reotaxe – na vodní proud, postavení se mu čelem; geotaxe – reakce na zemskou tíži; chemotaxe – reakce na chemické podněty

· reflexy – složitější odpovědi na vnější podněty

· instinkty – nejsložitější forma vrozených pohybových vzorců

Lokomotorická aktivita

Reaktivnost

· motorická aktivita jako odpověď na změny ve vnější podnětové situaci

· reakce na tepelné, akustické či optické signály, úniková reakce při nebezpečí, reakce na odchylky ve vnitřním stavu (bolest, hlad, hormony)

Spontánnost

· spontánní změny aktivity, které však nejsou nahodilé

Cykličnost aktivity, biorytmy

· pravidelné opakování cyklů aktivit – střídání fází klidu
· cirkadiánní rytmus – světlo – tma; možnost vrcholu v jedné části, někteří živočichové vrcholy dva – bifázové
· řízeno do určité míry vnitřním mechanismem, vnější spouštěče jsou ale taky

· ultradiánní rytmus – kratší než 20 hodin

· infradiánní rytmus – více než 28 hodin

· cirkaseptální rytmy – týden

· lunární, semilunární cykly

· dlouhodobé cykly – cirkanuální
Další charakteristiky aktivity

· kvantita a rychlost pohybu

· organizace pohybu

· velikost prostoru aktivity

· angažovanost sensorických systémů – orgány rovnováhy a zraku, hloubka prostoru, jindy sluch

Laboratorní výzkumy lokomotorické aktivity

Metodiky a pokusná zařízení

· otáčecí bubny – kdy a kolik zvíře běhá

· třesné klece – spočívají na bubínkách – ale málo citlivé, nelze určit jaký druh pohybu, jen kolik a kde, později se používá rozlišení na polích, pomocí pozorování

Využití metodiky lokomotorické aktivity ve výzkumu

· použití při výzkumu v psychofarmakologii, v neurotoxikologii, deprivace hladem či žízní
Základy adaptivního chování

· vnější vlivy, které působí aktuálně nebo dlouhodobě na živočicha

· vnitřní zdroje, startéry chování

· typy chování, které vznikly v průběhu evoluce a projevují se jako vrozené

Vlivy vnějšího prostředí na chování

· možnost různé klasifikace:

· podle zdroje

· fyzikální; biologické; psychologické; sociální

· podle délky působení
· okamžité; krátkodobé; dlouhodobé

· podle kvality a intenzity působícího podnětu
· podle prostoru, ze kterého vycházejí

Fyzikální faktory

Teplota ovzduší

· nutnost vyrovnat se s vnější teplotou

· poikilotermní – studenokrevní – teplotu mění podle okolí, občas nutná hibernace

· homoiotermní – teplokrevní – nutná příprava zásob na zimu – rozptýlená či koncentrovaná

Tlak vzduchu, vody

Biologické faktory, dlouhodobě působící vlivy

Ekosystém, biotop, ekologická nika

· ekosystém – otevřená funkční jednotka, která zahrnuje živé i neživé organismy, má tendenci k udržování dynamické rovnováhy, i když dochází k různým výměnám

· některá zvířata malý biotop – stanoviště, jsou vázána na jedno celý život, jiná migrují

Vliv nabídky potravy

· limituje velikost populace, způsoby usídlení, nutnost vzdálení se z domovského prostoru

· vliv na způsob života a na vztah mezi členy skupiny

Pohyb

· zvířat lze dělit na:

· stálá

· potulná

· migrační

Migrace jako výsledek působení fyzikálních i biologických faktorů

· migrace je pravidelný pohyb s více nebo méně dlouhým uzavřeným cyklem s návratem do rodiště (hnízdiště)

· migrující druhy musí mít dobrou pohyblivost, zrak, paměť, smysl pro čas
· příčiny – změna způsobu výživy a klimatu
· migrační chování se formovalo velmi dávno, často je z hlediska dnešního uspořádání planety a ekosystémů nelogická

Orientace jako základ migrace

· různé strategie

· podle slunce a hvězd – velmi dobré u včel, mravenců, ptáků, ptáci se v známém prostředí orientují i podle vodítek na zemi

· vliv meteorologických faktorů – ptáci se orientují podle počasí na místě určení, což zůstává nepochopitelné

· vlivy magnetického pole – již u trepky, termiti orientují své ochozy, včely, ptáci

· podle zemské přitažlivosti – častá behaviorální strategie u obratlovců i bezobratlých

· smysl pro čas – hmyz – včely

· elektrické signály – např. úhoři

· olfaktorická orientace – orientace pachová, na krátkou vzdálenost

· podle akustických signálů – noční motýli, delfíni, velryby

Některé problémy mechanismu návratu domů

· vývoj návratové reakce – tendence vracet se do hnízda je pravděpodobně vrozená
· klasifikace migrace ve kterém se realizuje

· migrace vzduchem

· po zemi – menší vzdálenosti, za potravou, počasím

· vodou – v závislosti na planktonu

· migrace aktivní a pasivní
· vlivy civilizace na chování zvířat

· devastace přírodního prostředí, jeho znečištění, zamoření apod. 

· vyhubení predátorů

Vnější podnětová situace jako regulátor chování živočicha

· behavioristický přístup – vztah podnět – reakce

· etologické pojetí – spouštěcí podnět – spouštěcí schéma – vnitřní uvolňující mechanismus

Podnět a reakce, spouštěcí podnět

· chování jako série reakcí na sled podnětů

Spouštěcí schéma, klíčový podnět, supranormální podnět

· reakce je spouštěna určitým schématem – vrozené spouštěcí schéma, jeho první článek je spouštěcí klíčový podnět
· klíčový podnět je hrubé schéma, časem se reakce zdokonaluje

· někdy zvířata reagují více na atrapy, které jsou větší nebo barevnější než originál

Vnitřní regulace chování

Pud

· významný ale nejasný pojem

· určitý startér chování, vnitřní zdroj změn, primární – vrozený; sekundární – získaný
· názory na pud

· je energetické povahy (Lorenz, Freud, Hinde) – Lorenzův psychohydraulický model

· teorie zaměřené na nervové mechanismy (Lashley, Hebb)

· koncepce arousal (Dufffyová)

· pud jako teoretický konstrukt (Hull, Miller)

Kritiky teorií pudu

· příliš hypotetické, zachází se s jeho existencí jako s postulátem

· nejednotnost pojmu, definice kruhem

· za slůvkem pud se může skrývat komplexní proces s mnoha stádii

Instinkty

· někdy směšovaný s pojmem pud

· diskutováno už od Darwina, za behaviorismu se od výzkumu upouští

Etologické definice a charakteristiky instinktů

· Tinbergen – hierarchicky organizovaný nervový mechanismus, který reaguje na určité signální spouštěcí a směrované podněty endogenního nebo exogenního charakteru. Reakce spočívá v koordinované sérii pohybů, které přispívají k zachování jedince a druhu. 

· vrozené automatismy, upevněné akční vzorce, stereotypní chování atd.

Charakteristika instinktů

· vybavitelnost – obvykle již po narození, hotový program

· vrozenost, výzkum pomocí metody izolace Kaspar Hauser (I., II., III. řádu)
· stabilita a druhová příznačnost, specializaci úkonů

· vnitrodruhová specializace – podle věku, ale i jinak – např. sociální hmyz

· stereotypnost a konstantnost sledu pohybů

· hierarchie instinktů

· zákon vše nebo nic

Kritiky koncepcí instinktu

· mnohoznačnost, varování před zneužíváním pojmu

Motivace jako integrace vnitřních a vnějších činitelů

· potřeby – primární – zachování druhu; sekundární – socializované, nemusí být vrozené, vážou se hlavně na evoluci člověka (seberealizace)
Definice motivace

· Young – proces aktivace či zahájení chování nebo udržení aktivity a jejího běhu nebo usměrňování aktivity daným směrem

· faktory mohou být vnitřní i vnější, užívají se mechanismy vrozené i získané
· vznik cílesměrného chování

· typy motivace

· explorační

· potravní

· mateřská

· sexuální

· obranná

· síla motivace

· časové vztahy motivace

· hierarchie motivace

Etologické přístupy k problematice motivace

· Tinbergen – motivace jako aktivace určitých center CNS

Motivační cyklus

· jednak se potřeby střídají, jednak i potřeba sama má určitý průběh

· Lorenzův psychohydraulický model

· motivační stav; motivační chování; uspokojení potřeby – snížení motivačního stavu

Orientační reflex

· zkoumal Pavlov, Sokolov
· probíhá na úrovni 

· somatické – natočení těla k podnětu, akomodace ucha, uši v pozoru, aktivace osy hypothalamus – hypofýza – nadledviny

· behaviorální –napjatá pozornost – ztuhlost, mobilizace energetických zásob

· po odeznění buď změna chování, nebo pokud o nich nešlo pokračování v předešlém nebo zklidnění, spánek

· možná v korových oblastech, předpokládá se ale i ve starších strukturách mozku

Vyladění

· vlastní pohotovost k chování

· je specifické, určuje, který spouštěcí mechanismus bude potřeba

Motivační, apetenční chování

Vyhledávání podnětu

· aktivní vyhledávání situace nebo spouštěcího schématu, které umožní uspokojit potřebu

Explorační, orientačně-pátrací aktivita

· prozkoumávání prostředí, vlastností předmětů, možnosti úniků

· systematická aktivita, není ale okamžitě vyvolávána

· latentní učení

· vybavuje ji podnět takové intenzity, která nevyvolává únikovou či obrannou reakci

Charakteristika apetenčního chování

· je velice variabilní
· plastičnost – cíle je možné dosáhnout různými prostředky (hlavně při lovu je dost patrné)

· projevuje se individualita zvířete

· nemusí být lokomotorické, může být i latentní (pozorování)

Schopnost analýzy podnětové situace

· významný nástroj je zpětná vazba – informuje živočicha o průběhu aktivit a úspěšnosti chování

Ukončení apetenční fáze

· buď se objeví spouštěcí schéma, uvede se v chod mechanismus vrozeného chování nebo vzorců chování osvojených v průběhu života, uzavírá se konzumatorním aktem
· nemožnost dosáhnout uspokojení potřeby (např. sexuální)

· únava

· uspokojení motivačního stavu – konzumatorní chování

Charakteristika konzumatorního chování

· stereotypní chování, blíží se reflexům

· řada dílčích celků

· určitá variabilita je možná, hlavně u fylogeneticky vyšších živočichů

Motivační konflikt

· současné působení dvou či více motivací – konflikt mezi hladem a strachem apod. 

· více možností reakce

· sukcesivní (následná alternace) – přiblížení a oddálení, střídání se (jednou to a jednou to)

· simultánní – současné projevy obou tendencí

· redirekce – změna směru probíhajícího chování – změna z jednoho chování do druhého (z útoku únik)

· přeskokové aktivity – zvíře začne dělat najednou úplně něco jiného – místo útoku nebo úniku si začne čistit peří

· zvláštní fenomén – městnací hypotéza, uvolňující hypotéza

· někdy se zritualizují

Ritualizace

· změna chování, při níž se ztrácí původní význam a nabývá symbolické funkce
· např. předávání darů při rozmnožovacím rituálu – u hmyzu, ptáků, někdy i předávání daru jen symbolicky – např. místo předání jídla jen dotyky zobáků

8. kapitola Modifikace chování zkušenostmi. Učení

· existuje mnoho definic učení – je to relativně trvalá změna chování, která se objevuje jako výsledek zkušenosti nebo činnosti

· je to adaptivní změna chování – něčemu napomáhá, výsledkem jsou nové kvality v chování, prožívání, sociálních interakcích, ve způsobech řešení nových problémů
Předpoklady učení

· nutná jistá morfologická a funkční výbava organismu – struktury umožňující příjem, zpracování, přepracování a vybavení přijatých informací – tj. rozvinutá paměť

· dále:

· vrozené, druhově příznačné mechanismy

· individuální charakteristiky

· faktory dané způsobem živočicha

· na učení se podílí i sensorický systém a motorický systém, podnětová situace, funkční stav organismu – motivace, zaměření, zájem, schopnost koncentrace
Vrozené automatismy jako hrubý plán činnosti a základ procesu učení

Vztahy mezi vrozenými a získanými vlastnostmi

· dříve se chování striktně dělilo na vrozené a naučené, Hinde poukázal na to, že nelze považovat za vrozené všechno, co není ovlivněno učením

· každý živočišný druh je vybaven určitými automatismy, čím má však dokonalejší CNS, tak jsou tyto automatismy hrubější, k jeho realizaci je třeba vnějších podnětů; v průběhu života potom bývají tyto automatismy zpřesňovány

Paměť jako základ a předpoklad učení

· nutnost schopnosti vštípení, zpracování, uchování a vybavování informací

· klasifikace
· okamžitá paměť – pouze několik sekund, narušitelná vším, co narušuje pozornost

· krátkodobá paměť – funguje zřejmě jako neuronový okruh, kde je aktivita udržována kroužením vzruchu kolaterálami a interneurony a vrací se k neuronu, který vzruch původně vyslal; narušitelná elektrošokem

· dlouhodobá paměť – zachovávána i v případě, kdy je na kratší dobu potlačena bioelektrická aktivita mozku; funguje na principu paměťových stop

Lokalizace paměti

· výzkum již od 19. století

· Lashley – pokusy na krysách, zjistil závislost poruch učení na procentu odstraněné  části mozkové kůry

· krátkodobá paměť je realizována v Hippokampu

· amygdala podle Pribrama funguje jako rejstřík informací ukládaných jinde v kůře

· výzkum probíhá na hlodavcích, plžích, chobotnicích, medůzách...

· Konorski – paměťová stopa se formuje

· přechodnou změnou dráždivosti

· trvalé změny plasticity, tj. persistentní transformace neuronů

Klasifikace a typy učení

· obvykle dělení na asociační a neasociační
· podle funkčních kategorií: habituace, senzitizace, klasické podmiňování, učení pokusem a omylem, učení vyššího řádu 

· vyšší kognitivní funkce – myšlení, řešení problémů, rozhodování atd. 

· výzkum v laboratoři, potkani, hlodavci

Habituace

· pokles až vymizení reakce na opakovaně prezentovaný stejný, neposilovaný podnět

· neasociační formy učení

· podobnost s únavou, složitější případ – přivykání

· habituace explorační aktivity při přenosu do jiného prostředí

· vývoj habituace lze ovlivnit – např. poruchy při poruchové deprivaci

Sensitizace

· zcitlivění – opačný proces než habituace

· možné i složitější, s kognitivním aspektem – např. narůstání zvědavosti při řešení zajímavého úkolu

Klasické podmiňování

· Pavlov za ni získal Nobelovu cenu v roce 1904

Základní poznatky o tvorbě podmíněných reflexů

· potrava – nepodmíněný podnět; nepodmíněná reakce – slinění; podmíněný reflex – slinění jen na podmíněný podnět

· mechanismem je podle Pavlova spojení mezi dvěma ohnisky mozkové kůry; dnes víme, že mozková kůra pro vznik podmíněného reflexu není třeba

· zprvu dochází ke generalizaci podnětů, později k diferenciaci
· možnosti:

· současný podmíněný reflex

· opožděný podmíněný reflex (překrývá se)

· oddálený podmíněný reflex (nepřekrývá se) – v laboratorních podmínkách moc nefunguje, ale v přírodě je jeho možnost dokázaná

· zpětný podmíněný reflex

Podmíněné reflexy vyšších řádů

· když je zvíře navyklé na jeden podmíněný podnět, může se přidat další, na který se také vytvoří reflex
· podmíněný reflex třetího řádu se vytváří již těžko

· výzkumy po Pavlovovi vedl BYkov, GAntt, Lidell, Corson

Význam práce I. P. Pavlova

· sice nelze všechno učení převádět na tvorbu asociací, ale přesto nelze pavlismus zcela zavrhovat

· kritika

· učení nelze omezit na mozkovou kůru

· reflexy nelze aplikovat na všechno učení

· pokusná reakce je zjednodušující

· opomenuta úloha anticipace

Operantní učení

· Thorndike – pokus s kočkou – pokus a omyl s náhodným úspěchem – posiluje se takový typ chování, který vedl k požadovanému cíli

· zákon účinku – některým reakcím se živočich učí proto, že účinky spojení podnětu s reakcí přinášejí úspěch či požitek

· instrumentální učení – Skinner

· operantní učení je učení asociační, sice složitější než klasické podmiňování, ale stále není třeba kognitivních funkcí

· redukcionismus – snaha porozumět věcem a dějům tím, že se redukují na své základní části

· místo odměna se používá posílení

· varianty posilování

· plán stálého poměru

· plán stálého intervalu

· plán proměnlivého poměru

· plán proměnlivého intervalu

Srovnání klasického a operantního podmiňování

· u Pavlova není možnost spontánního pohybu, volby způsobu reakce

· u Pavlova možná jediná odpověď, u operantního škála reakcí, možnost shapingu i autoshapintu

· rozdíl ve schématu podmiňování, podmíněný podnět i nepodmíněný podnět je u Pavlova volen experimentátorem, u skinnerovského typu musí zvíře páčku samo vyhledat

Diskriminační učení

· Konorský – situace, v ichž je určitý podnět posilován, kdežto jiné posilovány nejsou
· Lashleyho pokusy s odrazovým můstkem – všiml si, že zvíře chvíli váhá než skočí – kognitivní aspekt?
· jiné typy – bludiště typu T nebo Y, někdy naplněné vodou – zvíře si má najít suché místo; bludiště o třech ramenech se používá pro studium spontánní alternace – když je zvíře v bludišti poprvé, spontánně volí pravo nebo levo podle dominance mozkových hemisfér, podruhé by mělo volit druhou stranu, pokud je v pořádku

· diskriminační učení používáno pro studium barevného vidění (K. von Frisch u včel)

· je možno je někdy vysvětlovat na základě podmiňování, je však složitější a spíše je tedy samostatným typem učení

Učení ve složitějších bludištích. Učeí na základě komplexních klíčů

· 1901 – Small – metoda bludiště pro výzkum učení

· podle asociačních metod nebylo možné vysvětlit fakt, že zvíře mění strategie chování v bludišti

· Tolman – teorie kognitivní mapy

· při pohybu v bludišti je zvíře schopno nahradit jeden nefunkční orgán ostatními orgány

Latentní učení

· např. při exploračním chování
· při hře

· Tolman – zvíře si tvoří kognitivní mapu i při explanaci

Učení v přírodě. Přínos etologie k problematice učení. 

· etologie se nezabývá jen výzkumem vrozených mechanismů, ale i učením a to i v laboratorních podmínkách
Imprinting

· přišel na něj Lorenz, to je jasný

· fixace odpovědi na podnětovou situaci, s níž se živočich setkal jen jednou nebo v několika málo případech. 

· je omezené jen na kritickou fázi raného postnatálního období

· především vtištění obrazu matky a budoucího sexuálního partnera
· je druhově příznačný, zvláště délka sensitivní periody se liší
· obligatorní učení (nutné) oproti fakultativního (nepovinného)

· one trial learning – stačí jediná expozice

· pokud jde o asociaci s nepříjemným podnětem – traumatické učení

· Gould je považuje za selektivní učení

· časová specifita

· spouštění specifickým klíčovým podnětem

· rezistence vůči přeučení, žádná zjevná odměna

· kritika:

· zpochybňuje se, zda je to učení  či ne

· pochybnosti o univerzálnosti

· zpochybňuje se jednorázovost vtisku

Asociační učení v přirozených podmínkách

· i přes vrozené mechanismy si zvířata osvojují mnoho individuálních reakcí při spojení s různými podněty

· patrné např. při výchově psa

Učení nápodobou, motorická facilitace cvikem

· napodobování dospělých, vrstevníků i jiných živočišných druhů

· cvikem se dovednosti vylepšují

Tradice

· předání určité dovednosti mezi generacemi

· je prokázáno, že je to u zvířat možné

Některé teoretické a metodologické problémy učení z hlediska srovnávací psychologie a etologie

Problém univerzálnosti nebo specifičnosti učení

· zda lze formulovat obecné zákony učení platné pro celou živočišnou říši

· argumenty pro univerzálnost

· Thorndike – zákon účinku a zákon cviku předpokládá u celé živočišné říše, proto se začíná experimentovat s menším počtem zvířat

· Pavlovovo podmiňování je také univerzální

· také habituace existuje všude
· Tinbergen předpokládá, že schopnost učení patří všem v živočišné říši

· problém je, zda jsou kvalitativní a kvantitativní rozdíly

· hypotéza o tom, že se ve fylogenezi vyvíjí učení od horšího k lepšímu – výzkum vedl Vorodin – není to pravda, záleží na typu uspořádání pokusných podmínek, tedy každý druh to má prostě jinak, v něčem je lepší, v něčem horší

· argumenty pro specifičnost učení

· učení je specifické limitovaností druhu
· živočich je vybaven určitými vrozenými strategiemi
· ve fylogenezi však přece dochází ke změnám

· zvyšování velikosti mozku, kortikalizace, zvyšování počtu synapsí

· zvyšuje se rychlost učení

· zvyšuje se komplexita, rozsah učení, schopnost modifikovat chování, osvojovat si nové formy chování , logické vztahy
· mění se specifita toho, co je živočich schopen se naučit

Teorie limitů učení

· etologie se pak zabývá tím, co se zvíře naučit nemůže

· rozdíly jsou v časových obdobích, v nichž je možné se něco naučit

· dále v tom, co se živočich může a co nemůže naučit

· liší se také v tom, jaké klíče při učení využívá

· rozdíly ve schopnosti ukládat nové informace a využívat je v budoucnu a nových kontextech

· tři typy limitů

· fylogenetické – každý živočich je adaptovaný na určitý způsob života a preferenčně užívá určité podněty

· ontogenetické limity – vliv věku

· individuální limity

Kritika teorie limitů

· evoluce vede spíše k vytváření specifických schopností učit se, než aby se vytvářela obecná schopnost učit se a ta byla teprve poté omezena podle specifického kontextu

9. kapitola Kognitivní procesy, myšlení a vědomí u zvířat

Historie problému
· již od 19. století

· Romanes, Thornidek, Morgan, Locke

· Morganův kánon – nevysvětlovat v chování nic na základě vyšších kvalit, jestliže vystačíme s výkladem na jednodušší úrovni – nepochopení – njde o popření studia mysli

· behaviorismus – potlačuje takový výzkum

· Pavlov se snaží objektivně popsat mechanismy vyšší nervové činnosti, studium vědomí nezapadá do jeho vědecké koncepce, metoda podmíněných reflexů vede k redukcionismu, snaha všechno popsat reakcí S-R
· 20, 30. léta odvrat – hypotézy o základních mechanismech učení a psychiky člověka (Lashley, Tolman)

· Maier – některé principy učení nelze vysvětlit asociačními zákony – např. porozumění

· Krechevsky – pohyby zvíře nejsou chaotické, ale zvíře postupuje plánovitě; učení se neskládá z náhodných reakcí, ale je tvořeno systématickou sérií reakcí, které následují jedna po druhé

Složité formy učení. Kognitivní procesy a učení

Učení vhledem 

· Koehler – 20. léta 20. století – aha zážitek u šimpanze – osvojení si postupu operací a jeho aplikace v jiné situaci

· Krišinský – dokázal, že zvířata jsou schopna pochopit určité vztahy mezi předměty – úsudková činnosti, zvířata se naučí empiricky zachycené zákony, čím vyšší je úroveň úsudkové činnosti, tím více jich může být využito

Prostorové učení a koncepce kognitivní mapy

· Tolman, McFarlan – vodní bludiště

· zvíře si tvoří prostorové schéma automaticky

Prostorové učení v Oltonově radiálním bludišti

· zvíře si pamatuje, která ramena již prozkoumalo

Oddity learning, seriálové učení

· učení se vylučovací schopnosti – oddity learnign
· zvíře si při učení v bludišti tvoří postupnou diferenciaci, výzkum chtěl zjistit, zda jsou zvířata schopna rozlišit mezi důležitými a nepodstatnými prvky, jsou-li jim předloženy zároveň

· výsledky – u vyšších živočichů je nutno předpokládat určitou schopnost abstrakce

Základy kognitivní činnosti u zvířat

· kognitivismus vznikl v 70. letech 20. století – důraz je kladen na organismus a vnitřní kognitivní struktury, které jsou výsledkem evoluce i individuálního vývoje

· Oakley – kognitivní zahrnuje existenci a využití uchovaných reprezentací poznatků, které má zvíře o sobě, prostředí a ostatních zvířatech – rozdíl oproti kognitivnímu u člověka – kognitivní procesy jsou u něj lingvistické

· lze zkoumat

· příjem, filtrace informací

· reprezentace, okamžité a krátkodobé způsoby jejich uložení

· zpracování informací a jejich opětovné uložení

· využití informací

· rozhodování v průběhu činnosti nebo před jejím začátkem 

Příjem a filtrace informací

· vliv mají anatomicko-fyziologické struktury, citlivost smyslového aparátu, receptoru a prvního relé v NS

· očekávání – vzniká díky komparaci s minulou zkušeností – podmíněný podnět je považován za prediktor dalšího, následujícího nepodmíněného podnětu; očekávání může samo o sobě filtrovat informace

Reprezentace, způsoby ukládání informací

· vnější objekty se neodrážejí pasivně v nervových strukturách – jsou kódovány, reprezentovány

· reprezentace je možná,pokud je schopnost utvářet si představy a pammatovat si

· důkaz představ – sny u vyšších živočichů

· pravděpodobně mentální reprezentace ve formě obrazu objektu nebo události (Jerison, Griffin)

· důkazy: živočich se chová, jako by něco bylo, když není; schopnost doplňování prvků; chování v Oltonově bludišti; oddálené reakce

· oproti člověku zvíře nepoužívá verbální reprezentace – musí být tedy zcela odlišná struktura

· možné předměty reprezentace

· prostor (vyvinuté krysy, potkani, primáti)

· události ve vnějším prostředí a vztahy mezi nimi

· používání nástrojů

· výzkumy koní, delfínů, medvědů, ptáků – jen primáti však zřejmě používají na základě reprezentačních procesů – dostatečně vyvinutý neokortex
· jiní živočichové – povědomí o zvířatech v okolí, o své sociální skupině, schopnost předvídat důsledky interakcí, význam hlavně u zvířat, kde loví společně

· zvíře samo – self-image

Prostředky k získávání informací

Explorace

· Oakley – zvířata dokážou zpracovávat informace formou kognitivních map či reprezentací, průběžně kontrolují a zlepšují své chování tím, že mají opakovanou zkušenost díky exploraci

· souvislost s vývojem mozkové kůry, hipppokampem u savců a jeho analogy u ptáků a plazů – tvorové s méně diferencovanou kůrou používají spíše hipokampální struktury – např. potkani

· neokortex umožňuje mít složitější chování než reakce S-R, pokud je odstraněn, živočich se k němu navrací

· nejkomplexnější reprezentační systém je umožněn vývojem jazyka

Hra

· typ chování, který nemá bezprostřední cíl, často tendence aktivně vyhledávat informace

Pozorování druhých subjektů
· pouhá imitace nezahrnuje porozumění kontextu aktivit, což jedinec musí umět, aby vytvořil centrální reprezentaci pozorovaných vztahů

· porozumění vyžaduje vhled – ten má základ v rozvinuté schopnosti reprezentace

· např. sociální facilitace potravního chování, sociální učení u delfínů
Sebepozorování

· schopnost introspekce – schopnost hodnocení vlastních zkušeností a extrapolovat na chování jiných individuí 

Využití informací

- 

Neuroanatomické předpoklady kognitivních procesů

· reprezentační systémy jsou možné v souvislosti s expanzí korových struktur předního mozku – neokortex, hippokampální kortex a jeho deriváty

· asociační je považováno za starší – podkorové oblasti, obvykle překryto novějšími reprezentačními systémy

Kognitivní procesy a emoce

· může vystupovat jako omezovač – učení může být zhoršeno při silné emoci

· jiná možnost – zaměřenost, doprovází např. hodnocení, mají na něj vliv

Vědomí jako proces sebeuvědomování a koncepce vědomí

· problém je definice vědomí

· Oakley – rozlišuje pojmy awareness – zahrnuje nejširší kategorii behaviorální reaktivity, rozsah, v němž je zvíře schopno reagovat na události ve svém prostředí nebo ve vlastím těle; consciousness – u vyšších plazů,, ptáků a savců – vyšší forma vědomí; self-awareness – schopnost hodnocení a rozhodování
10. kapitola: Komunikace živočichů

Definice komunikace, charakteristika

· nutné pro přežití v prostředí, kde žije spolu víc zvířat – komunikace uvnitř systému

· chování mezi žijícími tvory stejného nebo cizího druhu, charakterizované vzájemností, mající kořeny v biologické dědičnosti a konstituující jeden z hlavních životních rpojevů

· přenos nebo výdej informace, ale biologicky specifická – nutné vzájemné doprozumění, podstaotu je vzájemná interakce, směřující k maximalizaci vzájemné výměny informace

Základní vlastnosti komunikačního procesu

· dynamický vztah charakterizovaný záměrem ze strany jedince vysílajícího určitý signál 

· komunikace není mechanický proces, nelze ji vysvětlit na základě energetických změn; minimální množství energie může vyvolat nápadnou odpověď 

· komunikace není jakékoliv ovlivnění chování jiného individua vlastními aktivitami

· jedná se o výměnu informace
· komunikace je cílesměrná aktivita, cílem nemusí být vždy konkrétní jedince nebo skupina

· komunikace je druhově typický rys chování – závislá na anatomicko-fyziologické výbavě, vlastnostech senzorického a motorického aparátu, organizaci různých struktur, na morfologii i funkcích dalších systémů

· predispozice k určitému typu komunikace je do jisté míry vrozená, nelze ji však považovat za projev vrozených automatismů, postupně se zdokonaluje
· zvíře vyvíjí během života i nové způsoby komunikace, které nejsou běžnou součástí vnitrodruhového komunikačního systému

Komunikační kanál a jeho vlastnosti

· člověk se liší, že má jazyk, ale stejně se hledají společné jmenovatele

· komunikace se skládá z zdroje signálu, jeho vysílání, kódu místa určení, dekódování příjemcem a interpretace signálu – platí pro člověka i živočišnou říši

Zdroj signálu

· rozsah, obsah i dosah vysílané zprávy, její komplexitu, azměření a vyjádření obsahu určuje anatomicko-fyziologická výbava zvířete, dále komplexitu, zaměření a vyjádření obsahu

· jsou patrné druhově i individuálně příznačné vlastnosti

· zvuk se musí upravit do podoby, v níž se může přenést kanálem

· důležitá je interpretace; možné zdroje chybné interpretace

· nejednoznačnost signálu

· šum vznikající v přenosu poselství

· defekty na straně příjemce

· signály mohou být určené jen vlastnímu druhu, nebo i jiným (varování)

Signály vyvinuté pro komunikace

· etologie pomáhá najít základy neverbální komunikace

Chemická komunikace

· zřejmě první komunikační prostředek – již mezi jednobuněčnými organismy, v mnohobuněčných tak komunikují buňky mezi sebou

· intracelulární, celulární, mezibuněčná na úrovni organismu, uvnitř druhu i mezidruhová

· chemické látky mohou být různé povahy, mohou se přijímat celým tělem, nebo specializovanými receptory

· feromony – látky vylučované některými orgány, které mají vliv na chování nebo na vývoj příslušníků stejného druhu

Pohlavní feromony

· rozpoznávání pohlaví, k lákání partnera, k navození reprodukčního chování

· výzkum hlavně hmyz, ryby, obojživelníci, savci

· dvou – vícesložkové látky

· samčí feromony působí na kratší vzdálenost, afrodiziakální účinky, zvyšují sexuální receptivitu samiček

Agregační feromony

· u kůrovců – signalizují nález polomrtvého stromu, který mohou dodělat

Poplašné feromony

· vyskytují se u blanokřídlých, termitů, mšice

Značkovací feromony

· u zvířat s teritoriálním chováním – hmyz, ryby, plazy, ptáci, savci; řitní pachová žláza

Látky sloužící k identifikaci

· nutné u sociálního hmyzu
· nutné pro navázání a udržení vazeb mezi matkou a mládětem

Dotyková komunikace

· omezena na krátkou vzdálenost
· prováděna pomocí různých struktur, klepet, končetin, tykadel
· prozkoumána u láčkovců, hmyzu, obojživelníků, plazů i savců

· velký význam u primátů, sociálního hmyzu – hlavně předání chemických signálů

· souvislost se sociálním postavením

· význam pro mláďata a matku

Vizuální komunikace

· velká informační hodnota – umožňuje vysílat signály na větší vzdálenost a podávat velmi komplexní zprávy

· omezení fyzikálními podmínkami

· obratlovci, hlavonožci, hmyz (včelí tance)

· včelí tance – mají určité limity, nelze sdělit výšku, řesnou vzdálenost

· vizuální signály se vysílají společně s dalšími
Akustická komunikace

· specializované či nespecializované orgány – vibrace křídel, tykadel, nohou, hlasové ústrojí

· ptáci – akustické signály používají k sexuální či rozmnožovací funkci, mateřské, svolávací, teritoriální, varovné, poplašné

· označení teritorií

· vyjádření emocí

· ryby mají spoustu možností jak se zvukově projevovat

Komplexní motorická neverbální komunikace

· už u členovců

· velké možnosti ale savci – pohyblivé uši, ústa, oči, nozdry, celé tělo, gesta, postoje, mimika
· Leyhausen – popsal výrazy u koček

Metakomunikace

· signály, které upozorní na skutečný význam signálů – aby byl projev správně pochopen

· při hře, nejdřív před ní, nebo po

Ontogeneze komunikace

· dotváří se v průběhu života, i když jsou předem naprogramované

· hlavně u vyšších živočichů je možnost individuálních projevů

Ontogeneze ptačího zpěvu

· dobrá možnost ontogenetické analýzy díky bohatosti projevů

· některé fáze zpěvu se vyvíjí bez nutnosti imitace a odposlechu, k jiným je potřeba příklad dospělého ptáka

· srovnání s vývojem jazyka u dětí

· nutnost zpětné vazby u obou

· přechod od náznaků vyžaduje učení

· tvoří se v kritických vývojových periodách

· dochází k lateralizaci v CNS

Ontogeneze komunikace u savců

· zkušenosti s komunikací od matky, sourozenci i dospělých jedinců již v raném věku
· některé neverbální prvky jsou vrozen

· u domestikovaných zvířat je důležitá komunikace s jinými živočišnými druhy

Výzkumy komunikace u subhumánních primátů

Starší výzkumy

· nejprve výchova s dítětem – Kellogg, Hayesovi

· snaha naučit verbální řeči

Novější výzkumy komunikace u primátů

· Yerkes – upozornil, že primáti umí napodobit spíše, co viděli, že by tedy bylo možno využít ameslan

Projekt Washoe

· manželé Gardnerovi – učili Washoe ameslan

· projekt Sarah – vizuální systém dorozumívání

Projekt Lana

· umělý vizální jazyk Yerkish
Projekt Koko

· Pattersonová, učila gorilu používat Ameslan

Jazyk jako komunikační systém

· zvířata mají prvky lidského jazyka

· lexikon – slovník znaků má mnoho zvířat
· symbolické používání znaků – již u včel
· gramatika – u primátů spíše ne
· inovační charakter – jen u lidí
Sociální chování

· aktivní interakce jedince s jedním nebo více individuy stejného nebo jiného živočišného druhu

· Hind – téměř všechny aktivity jsou nebo mohou být sociální
· základ sociability – podle Jamese instinkt sociability, podle McDougalla pud stádnosti
· pro pochopení sociálního chování – typ sociální organizace, vazba na stanoviště, komunikace

Přehled typů sociálních organizací

přehled societ

· agregace – náhodné seskupení

· anonymní societa otevřená – seskupení jedinců vázaných určitými vzájemnými vztahy – stáda, hejna

· anonymní societa uzavřená – jedinci se neznají individuálně, ale mohou se identifikovat podle pachů

· neanonymní societa otevřená – jedinci se většinou znají, ale může docházet k výměně některých členů s jinými societami – jeleni, zebry, sloni, ptáci

· neanonymní societa uzavřená – všichni členové se dobře znají, funguje sociální hierarchie

V societě se mohou jednotlivci sdružovat různým způsobem

· pár – samec se samicí, monogamní, jindy polygamní – více jedinců – polyandrie, harém

· rodina – uzavřená společnost, v níž zůstává aspoň jeden rodič s mláďaty

· rodičovské chování

· mateřské chování

· otcovské chování

· smečka – uzavřená společnost, monogamie, vůdce je samec

· tlupa – uzavřen společnost organizovaná na základě sociální hierarchie

· kolonie – uzavřená societa – hnízdní kolonie, společná obrana

· stádo – otevřená společnost, někdy možnost kolektivní obrany

· hejno – otevřená societa (ptáci, kytovci)

Heterotypická společnost

· smíšené stádo antilop, zeber, žiraf – lepší obrana, někdy sociální hierarchie

Příklady sociálních organizací

· zvláště doknalá u hmyzu

· blanokřídlí – včeli, mravenci; termiti

· dělba práce, ofaktorická a taktilní komunikace, pohlavní kasty (morfologická i funkční diferenciace); reprodukce jen jednou samicí

· mravenci

· kolonie je superorganismus – chová se jako jednotka – tato představa vzniká od počátku 20. století – W. M. Wheeler 
· rozmnožovací orgány – královna

· dělnice mozek, srdce, střeva a dále

· předávání tekuté stravy – proudění krve a lymfy

· včela medonosná

· také jednotlivé kasty

· obvykle jediná plodná samice – byla lépe živena, takže se jí vyvinou pohlavní orgány

· nejvíc je dělnic, tejprve čistí buňky, potom krmí larvičky, potom staví plásty, potom lítá ven

· trubci mají termoregulační funkci a dělají shromaždiště trubců, kde oplodńují královnu

· obratlovci – většina žije sociálně, během ontogeneze se jejich role ve skupině mění

· mládě je závislé zcela, postupně přestává být, ale stejně je závislé do určité míry i v dospělosti na dalších členech society

· různé hodnostní postavení ve skupině

· pestrá sociální organizace díky


· denzitě populace v dané lokalitě

· geografickým podmínkám

· zdrojům potravy

· přístupu k vodě

· velikosti skupiny

· poměrech mezi pohavími

· význam má teritorialita, hierarchie, alruismus

Hlavní typy sociálního chování

Teritorialita

· hájení území proti svému druhu, často stejného pohlaví

· někdy jen v době rozmnožování

· obrana hrozbou, varováním

· domovský okrsek – lovecký revír – nejsou tolik značeny a hájeny

· Leyhausen – zkoumal u koček domácích – někdy časový plán

· je to dobré pro zajištění potravy pro držitele a zabezpečení rovnoměrného rozmístění zvířat

· nadměrná denzita znamená stres – např. Holst – sociální stres u samc tan

Sociální hierarchie

· dominance a submise v neanonymních uzavřených societách

· přímá lineární hierarchie – v čele je alfa jedinec, dále beta, gama atd. až omega, který je často šikanován

· někdy trojúhelníkový vztah

· jindy koalice, nebo jsou jasné dominance jen na vyšších postech

· i u hospodářských zvířat

Agonistické chování, chování v konfliktní situaci, agresivita zvířat

· agonistické chování – zharnuje projevy vznikající v konfliktu mezi zvířaty – útěk, útok, submisi, obranu – termín jako první užili Scott a Fredericson

· fáze vyladění (hlad, objev soka), apetenční chování (přiblížení se k sobě, vybavení vzorců výhružného chování), konzumatorní fáze (atak, nik, submise – fáze se mohou střídat nebo vyskytovat současně

· vnitrodruhové útočné chování – důvody

· přemnožení populace

· proniknutí vetřelce do teritoria

· překročení kritické vzdálenosti

· boje o hodnostní pořadí ve skupině, získání  samice

· ochrana mláďat

Formy vnitrodruhového boje a řešení konfliktů

· existují zábrany, které zamezují vážnému zranění nebo usmrcení příslušníka vlastního druhu

· varování, imponování, hrozba, ritualizace, pevně stanovená pravidla boje
· význam hlavně u druhů, které mají silné zbraně, kterými mohou útočníka usmrtit

· vizuální signalizace, vokalizace, někdy olfaktorická složka

· často jsou krutější boje býložravců než u šelem
· chlácholivé chování – štěněcí chování

· uvnitř druhu bývá agresivita převážně ritualizována

Agresivita vedoucí k poškození či usmrcení

· může se objevit v zajetí – souvislost s teritorialitou, slabší nemohou utéci nebo se schovat do klidu
· nadbytek času, nevyčerpaná energie, omezené možnosti svobodného pohybu, stereotypie, nedostatek vhodné stimulace

· agresivita může být geneticky vyšlechtěna

· kronismus – požírání mláďat, kainismus – požírání sourozenců

Podmínky spoluurčující intenzitu a frekvenci agonistických projevů

· denní rytmus

· na sezóně

· na nabídce potravy

· na známosti prostředí

· zkušenost s bojem

· začátek námluv

· umělé laboratorní podmínky

Experimentální výzkum agonistického a agresivního chování

· na laboratorních myších – mají silnou teritorialitu

· na potkanech – v párech s elektrošoky, muricidní aktivita potkanů

Je agresivita nutná?

· podle Lorenze je přirozenou součástí života, podle teorie psychohydraulického modelu se shromažďuje až přeteče

Kooperace a altruismus u zvířat

· u lidí je kooperace obvyklá a altruismus je považován za vrchol lidské morálky

Kooperace u zvířat

· např. při lovu ve smečce, při péči o mláďata

· evoluční hypotézy – kooperace přispívá k reprodukční schopnosti

· zkušenější pečovatelé pomáhají méně zkušeným, což je pro dítě lepší

· Franck uvádí tři důvody pro spolupráci

· když nejsou zájmy krátkodobě, ale dlouhodobě totožné

· spolupráce s příbuznými jedinci

· manipulace – kooperační partner klame

Altruismus

· pomoc druhému na svůj účet

· např. varovné volání – zvíře na sebe upozorní před předátorem

· reciproční altruismus – R. Trivers – chování, při kterém zvíře pomáhá druhému v očekávání, že bude v budoucnu jeho chování oplaceno, je to u nepříbuzných jedinců a za předpokladu, že:

· příslušníci skupini spolu žijí dlouho

· skupina vede relativně ustálený život

· existují nástroje k detekci podvodníků

· pro dárce nejsou výdaje nikdy tak vysoké, aby ohrozily jeho život

· příbuzenský altruismus

· hamilton – teorie příbuzenského výběru 

- skupina má z takového chování prospěch, i když se původně vzájemná pomoc týkala pouze geneticky blízkých jedinců

- evolučně osvědčená behaviorální strategie

- evoluční dědictví
Typy sociálních interakcí

· první zkušenosti s matkou, poté sourozenci, dospělí, partner, vlastní potomci
Partnerské vztahy. Rozmnožovací chování

· monogamie – sezónní, u některých ptáků celoživotní

· polygynie – samec má více samic

· polyandrie – samice se spojí s více samci najednou nebo postupně

· promiskuita

· partnerský trojúhelník – dva samci na jednu samičku

· samotáři – samičky si samce připustí jen v říji

Motivační cyklus rozmnožovacího chování 
· tělesné spojení samčího a samičího jedince, který zajistí oplodnění samičího pohlaví samčími pohlavními buňkami
· u jednodušších organismů partenogeneze – bezobratlí, některé ryby

· rozmnožovací chování není jen pohlavní akt, ale skládá se z mnoha subprogramů, které přechí plynule jeden do druhého

· reprodukce tedy není projev unitárního pudu

Vyladění

· nutné specifické vnější podmínky (přítomnost partnera, důležitou roli má hypofýza – vliv na činnost žláz, které produkují pohlavní hormony, fotoperiody, lunární cyklus)

· hormonální vyladění – recptivita (např. ovulační cyklus)

Apetenční fáze

· námluvy – vrozené automatismy – tok, říje

· umožňují setkání jedinců, překonávání individuálních vzdáleností, zabrańují útokům

· zpěv a tok u ptáků způsobuje produkci estrogenu u samičky

· někdy jen jednou ročně, u jiných častěji, zvláště domácí zvířata jsou hypersexualizována

Konzumatorní fáze

· vlastní akt rozmnožování

Rodičovské chování

· mnohotvárné, adaptivní, forma sociálních interakcí, odráží evoluci druhu a fixaci behaviorálních strategií, které se osvědčily vzhledem k podmínkám, morfologickým a funkčním vlastnostem mláďat

· zralost mláděte po narození – schopnost; nevyvinuté mládě – altriciální, jiné mají možnost samostatné existence, jsou vybavení vrozenými automatismy
· počet mláďat a četnost populace – obvykle mají silnější mateřské chování matky s menším počtem mláďat

· vnější podmínky – nutnost větší či menší ochrany mláďat před predátory, prostředí vhodné či nevhodné pro kojení atd. 

· sociální způsob života a organizace skupiny – někde pečují jen rodiče, jindy se podílí další samice – tetičky

· individuální behaviorální a fyziologické vlastnosti rodičů – zkušenost s mateřstvím

· psychický stav matky

Mateřské chování, interakce matky s mládětem

· unitární instinkt neexistuje, je to opět souhrn mezičlánků, které jsou kontrolovány různými systémy

· nástup mateřských aktivit řízen hormony i  nervy, u vyšších živočichů se zapojují sensorické systémy – zpětná vazba

· attachment – měli by se navzájem poznat a najít – olfaktorická komunikace, akustické podněty, taktilní komunikace (uchopovací reflex u opic), časový faktor – zprvu se matka stará hodně, postupně méně

Otcovské chování

· zabýval se např. Trivers, Harlow – citový vztah dospělého samce vůči mláďatům

· např. lemuři, vřešťani

12. kapitola: Abnormální chování zvířat

Úvod, definice nromality

· přechody mezi normalitou a patologií jsou kontinuální – obtížné pro definici

· definici dále komplikují změny v ekologii – fyzikálních i biologických podmínkách

· úkoly

· zkoumat podmínky, které vedou k maladaptivnímu chování

· modelovat poruchy chování s člověka s cílem proniknout k jejich mechanismům

· experimentálně ověřit možné terapeutické postupy

· výzkum hlavně v laboratorních podmínkách a v zoo, ve volné přírodě se patalogie moc nevyskytují, obvykle jsou známkou somatické choroby

Metodologie a metodiky výzkumu abnormálního chování zvířat

· kritizováno, ale velké přínosy pro biologickou i sociální psychiatrii, psychosomatické medicíně, toxikologii, teratologii atd. 

Zásahy do činnosti sensorického a motorického aparátu, změna sensorické či sociální stimulace

Sensorická deprivace

· hlavně mláděcí věk

· tma, omezení akustických podnětů, omezení možnosti manipulace s předměty

· schopnost kompenzace deficitu, snaha identifikovat podněty nezbytné pro normální behaviorální vývoj

Sociální a emoční deprivace

· Harlow s tima chuďátkama makakama

Motorické omezení a zvýšení sociální tlak

· příliš velká denzita atd. 

Aplikace psychofarmak

· navozují se patologické projevy, zkoumají léčebné účinky látek, podněty pro srovnávací aspekty chování

Podávání neadekvátní výživy

· všichni víme, kdo utrápil všechny ty malé myšky hladem...

Genetická selekce

· možnost vytvořit modelové situace, vyšlechti zviřátka s křečema, agresivní, hyperaktivní, apatická, emocionální nebo naopak, náchylná na vliv alkoholu atd. atd. 
Kategorie fyzikálních zásahů
· ozařování, změněný tlak, mikrovlny, magnetické změny a další roztomile horrové výmysly šílených vědců

Chirurgické a biochemické zásahy do struktury a funkce mozku

· postupně vyřazujou, co se jim hodí

· cenné jsou výzkumy limbických struktur

Typy chování, sledované vlivem výše uvedených zásahů

· spontánní lokomotorická a explorační aktivita

· reaktivita na různé podněty, diferenciace podnětů různých smyslových modalit, tolerance zátěžových podnětů

· paměť, učení

· sociální chování

· emocionalita

· sledování ontogenetických charakteristik chování – pokusně narušen vývoj mozku 

Experimentální neurózy

· to je zase Pavlovo vynález

· jsou to poruchy chování zkoumané metodou podmíněných reflexů – 1910

· u nás pozdějc Martínek – 1979; definoval experimentální neurózu:

· poruchy funkční povahy vzniklé v důsledku nepříznivých faktorů zevního prostředí, konfliktních nebo stresových situací

· jde o poruchy individuálně naučeného nebo vrozeného chování, chování je maladaptivní

· poruchy musí být dlouhodobějšího charakteru

· nemají se vyskytovat pouze v podmínkách kde vznikly, mají mít generalizovaný charakter

· abnormalita se má vyskytovat u menší části populace

Výzkum experimentálních neuróz v pavlovských laboratořích

· Pavlovova definice – chronické odchylky od normy, takové, které trvají týdny, měsíce i roky

· pejsci měli rozlišovat kruh od elipsy
· příčiny vzniku EN podle Pavlova

· přepětí excitačního procesu působením extrémně silných nebo složitých podnětů

· přepětí útlumového procesu, obvykle diferenciačního útlumu při neschopnosti zvířete odlišit dva podněty

· přepětí pohyblivosti nervových procesů při téměř současné aplikaci kladného a zápronéo podnětu

Poruchy podmíněných reflexů při EN se projevovaly

· snížení až vymizení vypracovaných reflexů

· ve fázových jevech, hypnotických stavech

· v motorickém neklidu zvířete

· v úplném zhroucení vyšší nervové činnosti

Další metody jak psy vydeptat

· chronické přetěžování procesu podráždění a útlumu intenzivními podněty

· obtížné diferenciace bylo dosaženo současným vytvářením několika diferenciací najednou

· změnou dynamického stereotypu

Výzkumy experimentálních neuróz v USA

· Gantt studoval metody šíleného Rusa a rozhodl se, že v Americe nesmí pár ztýraných zviřátek chybět

· Lidell – trápil ovečky a kozenky – zjistil, že jsou velmi citlivé na neurotizující podněty

· GAntt – trápil zviřátka hladem

· v Americe šikovní výzkumníci kápli na další metody

· aplikace bolestivých podnětů – Anderson a Lidell

· monotónní podněty – Daniel a Lidell

· ambivalentní, konfliktové situace – Wolpe

· pohybové omezení

Význam starších výzkumů neurotického chování zvířat

· práce z počátku 20. stol dokázaly, že je možné modelovat poruchy chování zvířat, které by mohly být podobné těm lidským

· u lidí však jde taky o sociální prostředí atd. atd. – vyvstává otázka oprávněnosti komparace a kauzality

Animální modely deprese

- symptomy: skleslost, smutná nálada, pestré sekundární projevy
