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Postavení vývojové psychologie v systému psychologických věd 
VP je vedle obecné psychologie základní teoretickou disciplínou. Je obecnou psychologií vývoje. Nemá vlastní aplikační oblast. Na úrovni aplikace jsou např. pedagogická psychologie, dětská klinická psychologie, některé úseky psychologie poradenské apod.
Předmětem vývojové psychologie je vývoj psychiky, duševní vývoj jedince v průběhu celého života (od početí – narození – do smrti).
Duševní život člověka je dynamický systém v neustálém procesu vývoje – v kontextu jedince(osobnosti), přírody a společnosti. Vývoj jedince je velmi individuální záležitostí, přesto však je regulován celou řadou zákonitostí.

(Dr. J. Odehnal, 1987, přednášky) - viz dále vývoj


2 hlediska vymezení předmětu VP:

. 


 
Shmidt Hans Dieter(1978) - široké pojetí vývoje: studium změn chování a prožívání v 



           



časovém průběhu

Předmětné okruhy - vývojová psychologie studuje: 

1. fylogeneze psychiky organismů 
zaujímá nejdelší časový úsek
vědní obory např. komparativní etologie, srovnávací psychologie 
Zabývá se pozorováním a srovnáváním chování a učení různých druhů živočichů na rozdílném stupni evoluční řady
značně spekulativní věda, patrný vliv Darwinovy evoluční teorie

2. antropogeneze psychiky druhu Homo sapiens, srovnání historického vývoje lidstva 
Zabývá se historií druhu Homo sapiens

vědní obory např.:etnopsychologie, srovnávací sociologie, sociální psychologie, kulturní antropologie, psychohistorie (rozbor hist. pramenů)

transkulturální studie- Wundt v letech 1900 – 1920 napsal desetisvazkovou „Psychologii národů“

3. ontogeneze psychiky člověka - v nejširším pojetí „početí - smrt“

4. aktuální geneze 

Zabývá se vývojem psychických procesů, např. ve vnímání, při řešení problémů, v průběhu učení...

Tematické okruhy vývojové psychologie:

A. důkaz o procesech a dění, které jsou podmínkou vývoje, popis vývojových změn

B. „hnací síly“ vývoje

C. nacházení pravidelné (zákonité) souvislosti uvnitř řádu psychofyzických změn

D. vytvoření konzistentní teorie (zobecnění), která by umožňovala vysvětlení pozorovaného a předvídání dosud neprokázaného

ZÁKLADNÍ POJMY
vývojová psychologie - studuje vývoj v širším pojetí (viz Schmidt), je to nadřazený pojem pro:

ontogenetická psychologie - studuje změny, k nimž dochází v průběhu celého života člověka

obory: prenatální a perinatální ps, pedopsychologie - nověji psychologie dítěte, adultpsychologie, gerontopsychologie

fylogeneze - označuje vývoj živočišného druhu v průběhu evoluce. V psychologii se bere v potaz hlavně proce utváření psychiky a chování živočichů.(např. něm. psycholog K. Bühler: instinkt - návyk - inteligence)
antropogeneze - zabývá se vznikem a vývojem člověka (pračlověk - období čtvrtohor, Homo erektus, Homo habilis, Homo sapiens)

ontogeneze - označuje vývoj jedince, zejména utváření hlavních struktur psychiky v dětském věku od narození do smrti, u řady autorů vč. nitroděložního života, počínaje 7. měsícem








změna - je širší pojem než vývoj, tzn. ne každá z. v životě člověka je vývojová

nevývojová z.: rozdíl mezi stavem A a B, které následují za sebou v čase (např. z. činnosti, 

přechod ze stavu nasycení do stavu hladu), nemění jedince

vývojová z.: jedinec přestává být tím, čím ještě je a stává se tím, čím ještě nikdy nebyl, tj. mění 

se (př. růst anatomických struktur)

evoluční z.: změny směřující k určitému cíli, přechod od méně dokonalého k dokonalejšímu

involuční z.: úbytek některých schopností a adaptivních funkcí 

evoluce - proces postupného vývoje forem života od jednoduchých organismů ke stále 
složitějším, až k člověku (dle Darwina)

involuce - proces v pozdním věku člověka (zač. mezi 40-65lety), který je provázen ústupem či 
snížením některých fyziologických a psychických funkcí (akomodace oka, PM tempo, krátkodobá paměť...)


vývoj - proces utváření osobnosti, zároveň probíhá vývoj psychický a tělesný, tento proces je 
v neustálé interakci s učením, zvnitřku i zvnějšku motivovaným prováděním činností. Vývoj a učení se vzájemně ovlivňují pozitivně i negativně, přičemž úlohou výchovy je hledat optimální soulad: pravé učení v pravý čas.

Obecné znaky psychického vývoje (dle Vágnerové, 1996 a Švancary, 1975, str. 12)
Psychický vývoj je:

- zákonitý proces, posloupnost na sebe navazujících fází, má pravidelné a zákonité vztahy k věku

- celistvý proces, tj. vzájemná interakce složky somatické a psychické

- za normálních okolností nezvratný proces 

- postupná proměna z méně dokonalé úrovně k dokonalejší

- ne zcela rovnoměrný a ne zcela plynulý proces

- proces zvyšování osobní autonomie (přinejmenším do dospělosti)

Zákonitosti ps. vývoje podle Švancary:

1. Diferenciace (směřování od difusních projevů k projevům diferencovanějším a více specifickým)

2. Interiorizace (narůstání psychických obsahů a funkcí vlivem prostředí a dané kultuty, společnosti)

3. Fixace (v průběhu vývoje se ps. Fce stále více fixují)

4. Progrese a ireversibilita

Ze subjektivního hlediska dítěte je vývojová dynamika ovlivňována vzájemným vztahem potřeby jistoty, bezpečí a potřeby změny, která stimuluje další rozvoj. Potřeba jistoty je obranný mechanismus, který jedince chrání před přijetím subjektivně nepřiměřené zátěže.

vývojové stadium - stupeň, vývojové období, př. Freudova stadia vývoje, Piagetova, Ericksonova...
 Jednotlivá stadia jsou typická urč. změnami, tzv. vývojovými mezníky. Ty mohou být:
- biologické, dané zráním (př. schopnost lokomoce) 
- psychické, dané interakcí vnitřních dispozic a učení 
(př.schopnost užívat logická pravidla kolem 7let)

- sociální, dané působením společnosti, v níž dítě žije  (př. nástup do ZŠ, věk zletilosti 18 let...)

vývojové krize
Označení pro více či méně výrazné konfliktní stavy, které nastávájí při přechodu z jednoho vývojového období do druhého.(Přechod mezi jednotlivými stadii neprobíhá vždycky plynule.) Zdrojem těchto krizí mohou být rozdíly mezi rozvíjejícími se fyzickými a duševními možnostmi dítěte a ustálenými formami vztahů s okolním sociálním prostředím a činnostmi. Dochází k napětí mezi starým a novým stadiem, pro které jedinec není ještě zcela zralý nebo na ně není připravený. Průběh VK a jejich intenzitu ovlivňují individuální zvláštnosti dítěte.

(Stručný psychologický slovník, Bratislava, Pravda 1987 a Vágnerová, 1996)

E. H. Erikson (1963) - VK je dána nezvládnutím urč. vývojového úkolu, který je pro danou 


  fázi důležitý.

Příklady „krizí“:

· období vzdoru - kolem 3 let

· krize pubertální (krize dozrávání, krize identity) - ve věku 12/14 až 18/20 se člověk zařazuje do nových sociálních rolí, obvyklá je impulsivita v chování, pocity bezradnosti, zvýšené sebepozorování...

biodromální psychologie  - odvětví psychologie, které studuje životní cestu jedince

HISTORICKÉ  ZDROJE  VÝVOJOVÉ  PSYCHOLOGIE

Předvědecké období

První pokusy o vysvětlování vývoje už ve starověkém Řecku, Egyptě, Indii a Číně. Lze vystopovat ve filozofických dílech. Např. Platon ve svém spise o Republice se zmiňuje také o vlohách a nabádá, aby byly zjištěny již v raném dětství, aby je bylo možno rozvíjet speciálním tréninkem a výchovou.


Středověk  - názor, že duši stvořil Bůh a ve chvíli narození ji spojil s tělem. Dítě považováno za zmenšeninu dospělého. Do 19. st. neexistuje samostatná vědecká disciplína studující dítě. Poznatky o vývoji dítěte shromažďovali hlavně pedagogové a lékaři.

J. A. Komenský (1592 -1670) - usiloval, aby výchova a vzdělávání byly přizpůsobeny 
přirozenosti dítěte („škola hrou“)

John Locke (1632 - 1704) - angl. filozof, představitel pedagogického realismu. Zastával teorii, 
že mysl dítěte je při narození „tabula rasa“, nepopsaná deska, kterou popíší životní zkušenosti. Zkušenost je jediným zdrojem poznání a metoda pozorování jediná, která může poznatky zprostředkovat. Výchova ma být přirozená, uzpůsobená zájmům dítěte.

Jean Jacques Rousseau (1712 - 1778) - fr. filozof osvícenství, zakladatel teorie 
pedocentrismu (dítě ve středu zájmu a výchovné péče). Dítě se rodí s urč. individuálními vlastnostmi a sklony. Je nutné je včas rozpoznat a vhodně rozvíjet výchovou a učením. V té době objevné, ale vliv dědičnosti je příliš přeceněn.(spisek Emil: dítě má vrozený morální smysl a instinktivně rozlišuje dobré a zlé.)

Ch. Darwin (1808 - 1882) - empiricky zkoumal (pozoroval) vlastního syna, dílo r. 1880 vyšlo 
i v českém překladu. Jako první použil srovnání vývoje čl. se zvířaty a dal podnět pro vznik srovnávací psychologie. Začalo období biografického pozorování dítěte, již systematicky a vědecky zaměřené, které vyvolalo značný ohlas. Proslavil se hlavně evoluční teorií, která byla ústředním biologickým problémem 19. Století. Navázal na ně např. Binet, Baldwin, Piaget.

„Století dítěte“
přelom19./20 st. - vzrůstá zájem o vývoj dítěte (i množství beletrie s dětským hrdinou: Dostojevký, Bratři Karamazovi, Keysová, Století dítěte...), rozvíjí se hlavně pedopsychologie čili ps. dítěte a psychologie adolescence:

- v Německu Wundt a jeho pokračovatelé, např. Wiliam Stern (1871 - 1930), který vypracoval velmi přesné metody pozorování. Byl stoupencem tzv. personalismu (idealistický směr) a vytvořil vlastní teorii konvergentního vývoje

- v USA G. Stanley Hall (1846 - 1924) založil „hnutí pro výzkum dítěte“ označované jako pedologie. Z metod užíval nejvíce dotazníky a ankety. Proslavil se knihou „Adolescence“.

A hlavně tzv. „zákonem (teorií) rekapitulace“, který praví, že psychický vývoj jedince je zkráceným opakováním historického vývoje lidstva. Předpokládal, že psychický vývoj je podmíněn především geneticky. Z čehož bylo možno dedukovat, že záměrné působení na dítě (výchova…) nemá vlastně smysl, že nepřijatelné chování se v průběhu vývoje ztratí.

Arnold Gessel – „teorie predeterminovaného růstu“, která říká, že růst je procesem progresivní diferenciace a integrace, při němž vnější vlivy stimulují a modifikují růst, ale neurčují jeho sekvenci. Sled funkcí, schopností a dovedností, které se objevují bez speciálního učení, je dán maturací. Maturace je základní regulační mechanismus růstu, určený v podstatě kombinací genů.

Jeden z hlavních představitelů behaviorismu J. B. Watson (1878 - 1950) experimentoval s chováním dětí do 1 roku věku. Za nejdůl. ve vývoji člověka považoval prostředí.

- ve Francii Alfréd Binet (1857 - 1911) r. 1889 založil na pařížské Sorboně Laboratoř pro dětskou psychologii. Věnoval se psychologii rozumu a inteligence. Svým IQ testem se stal celosvětově známým. Lze mu vytknout přílišné zaměření na kvantitativní hodnocení při opomíjení individuálních zvláštností v psychic. vývoji dětí. Navázal H. Wallon (1869 - 1962).

- ve Švýcarsku Jean Piaget (1896 - 1980) zkoumal vývoj inteligence, dělal velmi originální výzkumy založené na poloklinickém interwiev a hrách. Velmi mnoho psal o vývoji řeči, vývoji chápání pojmů, vývoji morálního úsudku apod. Jeho odkaz je inspirující dodnes, Piaget je psychologem světového významu.

- v Rakousku - manželé Bühlerovi (Ch. Bühlerová) zakládají Vídeňský psychologický ústav. Ve 20. - 30. letech nejdůležitější středisko dětské psychologie.

- v Rusku - K. D. Ušinskij (1824 - 1870) napsal knihu „Člověk jako předmět výchovy“. I. M. Sečenov (1829 - 1905) zkoumal genezi reflexní činnosti z důsledně materialistických pozic. 
Vědcem zásadního významu je L. S. Vygotský (1896 - 1934). Razil koncepci společenskohistorické podmíněnosti lidské psychiky, ve vývoji považoval za podstatnou úlohu vyučování a výchovy - byl proti tvrzení pedologů o nutnosti přizpůsobit výchovu spontánnímu dozrávání dítěte. Tyto myšlenky dále rozvíjel Leonťjev, Galperin, Zinčenko, zaměřili se na výzkum myšlení dítěte..


A.R. Luria (1902 - 1972) se zabýval hlavně vývojem řeči v normálním i narušeném vývoji. Své výzkumy prováděl na jednovaječných dvojčatech.


S. L. Rubinštejn (1889 - 1960) - ps. vývoj dítěte je určen jeho reálnými vztahy ke světu, které se projevují v činnosti jako hra, učení, práce. Prostřednictvím činnosti se dítě začleňuje do společnosti - „vnější podmínky působí pomocí vnitřních faktorů a na vnitřních podmínkách se lámou vnější vlivy.“

 vcČesko - Moravsko - Slovensko


František Čáda (1865 - 1918) -považován za zakladatele české vývojové psychologie, r. 1910 založil Sdružení pro výzkum dítěte. Zabýval se  dětskou kresbou, hrou, řečí a individualitou osobnosti žáka. Zavedl do naších zemí Binetův test. Navázal na něj Fr. Šeracký.


Mihailo Rostohar (1878 - 1966) - působil v Brně, r. 1928 vydal Studie z vývojové psychologie. V letech 1935 - 49 vydával v Brně časopis Psychologie. Navázal Vilém Chmelař (1892 - ?).

Cyril Stejskal (1890 - 1969) se zabýval inteligencí dítěte.


Ferdinand Kratina (1885 - 1944) - r. 1930 dílo Eidetická vloha u mládeže

30. l. - psychologie dítěte se pěstuje hlavně v Brně


Václav Příhoda (1889 - 1979) v 70. letech 4svazková Ontogeneze lidské psychiky

50. - 60. léta - longitudinální výzkumy v Praze, Brně a Bratislavě

od r. 1966 vychází časopis Psychológia a patopsychológia dieťaťa
věcné


Duševní vývoj je součástí ontogenetického vývoje





časové


V jakém časovém rozpětí se zkoumá duševní vývoj 									zkoumá duševní vývoj.
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